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IN PRIMO PIANO
 
Documenti e visti
 
E' necessario il passaporto, in corso di validità. Per la validità residua minima del passaporto, si
consiglia di informarsi preventivamente presso la Compagnia Aerea prescelta o il proprio Agente di
viaggio.  
I viaggiatori sono obbligati a compilare il modulo di "Immigration and Customs" online, disponibile a
partire dalle 72 ore precedenti il viaggio, al seguente indirizzo https://www.travelform.gov.bb . La
ricevuta dell'avvenuta compilazione del modulo deve essere presentata all'arrivo nel Paese. 
Visto d’ingresso: necessario, per una permanenza che superi i 90 giorni, da richiedere presso
l’Ambasciata delle Barbados in Belgio, poiché l’Ambasciata delle Barbados non è presente in Italia. 
Per una permanenza non superiore ai 90 giorni, non è necessario il visto; occorre però essere
in possesso del biglietto aereo valido per il ritorno. Il timbro del permesso di soggiorno viene
apposto su formulari distribuiti dalle Compagnie Aeree. In caso una persona intendesse trattenersi
oltre il limite dei 90 giorni, dovrà recarsi all’Ufficio Emigrazione e chiedere un’estensione. Per ottenere
tale proroga, è indispensabile dimostrare di avere mezzi economici per il proprio sostentamento,
durante il periodo richiesto. Si segnala che, a partire dal 1 aprile 2016, a tutti i viaggiatori, in entrata e
in uscita dai porti e dagli aeroporti di Barbados, vengono rilevate le impronte digitali. Consultare la
sezione "Requisiti di Ingresso" di questa Scheda, per maggiori informazioni.
 
Vaccinazioni
 
La vaccinazione contro la febbre gialla è obbligatoria, per i viaggiatori di età superiore ad 1 anno
provenienti da Paesi a rischio di trasmissione della malattia (non l'Italia), con esclusione di Guyana e
Trinidad e Tobago, nonché per i viaggiatori che abbiano anche solo transitato per più di 12 ore nell’
aeroporto di un Paese a rischio di trasmissione della malattia. Per indicazioni su eventuali altre
vaccinazioni consigliate ma non obbligatorie, si raccomanda di consultare il proprio medico. Per
ulteriori informazioni su strutture sanitarie e malattie presenti, consultare la sezione Situazione

https://www.travelform.gov.bb


Sanitaria di questa Scheda.
 
Moneta
 
Dollaro di Barbados (BBD)
 
Aree di particolare cautela
 
Si registrano fenomeni di micro-criminalità. Si invitano i connazionali ad adottare adeguate misure di
cautela anche in resort, hotel e b&b. E' da evitare la frequentazione di aree poco conosciute e al di
fuori dei circuiti turistici. Vi sono alcune aree che richiedono una particolare cautela da parte del
viaggiatore. Si raccomanda di consultare la sezione "Sicurezza" di questa Scheda, per maggiori
informazioni. 
 
Ambasciata
 
Ambasciata d’Italia a Panama:  
P.H.PLAZA 58, Oficinas 601/602/603/, 6° piano, 
esquina de la Calle 58 Este con la Avenida Ricardo Arango, 
Obarrio, Ciudad de Panama 
Telefono :+507 225 8948/49/50 (attivo da lunedi a venerdi dalle 8,00 alle 15,30) 
Cellulare di reperibilità: +507 69427852 (attivo nell’orario di chiusura dell’Ambasciata)   
E-mail: ambpana.mail@esteri.it 
Sito web: https://ambpanama.esteri.it/ambasciata_panama/it/
Consolato Onorario Bridgetown 
Bannatyne Plantation House - Christ Church, Barbados - West Indies 
Tel. 001-246.437.12.28       
Fax 001-246-437.12.27 
E-mail: italcons@caribsurf.com e baldipao@gmail.com 
Console onorario: Sig.ra Paola Baldi
  
INFORMAZIONI GENERALI
 
Dati Paese
 
Capitale: Bridgetown 
Popolazione: 282.582 (2025) 
Superficie: 430 km2 
Fuso orario: - 5 ore rispetto all’Italia, - 6 ore quando in Italia vige l’ora legale. 
Lingue: inglese (ufficiale), bajan (dialetto creolo-inglese) 
Religione: Protestanti 66,4% (Anglicani 23,9%, Pentecostali 19,5%, Avventisti 5,9%, Metodisti 4,2%,
Wesleyani 3,4%, Nazareni 3,2%, Chiesa di Dio 2,4%, Battisti 1,8%, Moravi 1,2%, altri Protestanti 0,9
%); Cattolici 3,8%; altri Cristiani 5,4% (Testimoni di Geova 2%, altri 3,4%); Rastafari 1%; altri 1,5%;
non religiosi 20,6%; non specificato 1,2%. 
Moneta: Dollaro di Barbados (BBD) 
Prefisso dall’Italia: 001246 
Prefisso per l’Italia: 01139 
Telefonia: la rete cellulare è attiva. La telefonia pubblica offre un buon servizio ed è possibile trovare
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telefoni che funzionano a tessere prepagate da B$10, 20, 40 e 60 in vendita presso l’aeroporto, gli
uffici della Compagnia di telefoni, i supermercati Super-Centre e alcuni negozi. 
Clima: tropicale con stagione delle piogge da giugno ad ottobre. A livello del mare la temperatura
media diurna oscilla tra i 24 e i 30 gradi, mentre le notti sono più fresche. La stagione degli uragani va
da giugno a novembre.
 
Ambasciata e Consolati
 
Ambasciata d’Italia non presente nel Paese. E’ competente l’Ambasciata d’Italia a Panama:  
P.H.PLAZA 58, Oficinas 601/602/603/, 6° piano, 
esquina de la Calle 58 Este con la Avenida Ricardo Arango, 
Obarrio, Ciudad de Panama 
Telefono :+507 225 8948/49/50 (attivo da lunedi a venerdi dalle 8,00 alle 15,30) 
Cellulare di reperibilità: +507 69427852 (attivo nell’orario di chiusura dell’Ambasciata)   
E-mail: ambpana.mail@esteri.it 
Sito web: https://ambpanama.esteri.it/ambasciata_panama/it/
Consolato Onorario Bridgetown 
Bannatyne Plantation House - Christ Church, Barbados - West Indies 
Tel. 001-246.437.12.28       
Fax 001-246-437.12.27 
E-mail: italcons@caribsurf.com; baldipao@gmail.com 
Console onorario: Sig.ra Paola Baldi
 
Informazioni utili
 
Nel Paese 
Polizia: 211 
Pompieri: 311 
Pronto intervento: 51
Barbados Rally Club 
P.O. Box 71, 
Bridgetown, Barbados 
tel: (+1-246) 4253996 fax: 4254207 
E-mail: info@rallyclub.com 
Sito web: www.rallyclub.com 
In Italia 
Ufficio del Turismo di Barbados: via Gherardini N° 2, c/o Thema Nuovi Mondi Srl, 20145 Milano, tel.
02/33105841, 02/33105831, fax 02/33105827, e-mail: barbados@themasrl.it, siti web: 
www.barbadosturismo.it, www.barbados.org 
In Italia non è presente una Rappresentanza diplomatica delle Barbados. L’Ambasciata competente è
a Ginevra (Svizzera) al seguente indirizzo: 
Ambasciata di Barbados presso le Nazioni Unite 
18 A Chemin Francois LehMann 
1218,Grand Saconnex , Geneva Switzerland 
Tel.: (011 41 22) 7918500 ; fax: 7918509 
E-mail  geneva@foreign.gov.bb
 
Indicazioni per operatori economici
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Gli Imprenditori italiani, interessati ad avviare attività economico-commerciali o ad
effettuare investimenti, possono rivolgersi all’ Ambasciata d’Italia a Panama.  
Ministero Affari e Commercio Estero: 
Ministry of Foreign Affairs & Foreign Trade 
1 Culloden Road, 
St.Michael 
Barbados, W.I. 
BB14018 
Tel: (246) 431-2200 
Fax: (246) 429-6652 / (246) 228-0838 
Email: barbados@foreign.gov.bb 
 
Documentazione necessaria all'ingresso nel Paese
 
  
REQUISITI DI INGRESSO
 
Passaporto
 
necessario, con una validità residua non inferiore al periodo di permanenza nel Paese
 
Visto di ingresso
 
necessario, per una permanenza che superi i 90 giorni, da richiedere presso l’Ambasciata delle
Barbados in Belgio, poiché l’Ambasciata delle Barbados non è presente in Italia. 
 
Per una permanenza non superiore ai 90 giorni, non è necessario munirsi di visto: occorre
tuttavia essere in possesso del biglietto aereo valido per il ritorno. Il timbro del permesso di
soggiorno viene apposto su formulari distribuiti dalle Compagnie Aeree. In caso una persona
intendesse trattenersi oltre il limite dei 90 giorni, dovrà recarsi all’Ufficio Emigrazione e chiedere
un’estensione. Per ottenere tale proroga, è indispensabile dimostrare di avere mezzi economici per il
proprio sostentamento, durante il periodo richiesto. Si segnala che, a partire dal 1 aprile 2016, a tutti i
viaggiatori, in entrata e in uscita dai porti e dagli aeroporti di Barbados, vengono rilevate le impronte
digitali. 
I viaggiatori sono obbligati a compilare il modulo di "Immigration and Customs" online,
disponibile a partire dalle 72 ore precedenti il viaggio, al seguente indirizzo 
https://www.travelform.gov.bb. La ricevuta dell'avvenuta compilazione del modulo deve essere
presentata all'arrivo nel Paese.
 
Viaggi all'estero dei minori
 
consultare l'Approfondimento Documenti di viaggio- documenti per viaggi all'estero di minori di questo
sito.
 
Formalità doganali e valutarie
 
E' obbligatorio dichiarare somme in contanti superiori a 10.000 dollari delle Barbados (al cambio
corrispondono più o meno a € 3.632,50) per persona. Sono accettati i dollari americani (USD). Le
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carte di credito vengono accettate nella maggior parte dei negozi, degli hotel e dei ristoranti. Quelle
più accettate sono: American Express, Visa, Mastercard ed Eurocard. Le banche sono aperte dal
lunedì al giovedì dalle 8:00 alle 15.00 e il venerdì dalle 8 alle 17.00.
Divieto di importazione: è vietato introdurre nel Paese carne, frutta e verdura senza un regolare
permesso.
 
Altre informazioni
 
Viaggiatori con Animali (cani e gatti): per gli animali domestici è necessaria una quarantena di sei
mesi al termine della quale verrà rilasciato dai servizi veterinari del Paese di origine un certificato di
salute dell'animale. L'arrivo di animali domestici alle Barbados deve essere comunicata al Veterinary
Services di Barbados almeno tre giorni prima della data prevista per l'ingresso nel Paese. Una volta
giunti alle Barbados, i due certificati (quello rilasciato dall'autorità veterinaria in Italia e quello rilasciato
dal Veterinary Services delle Barbados) devono essere consegnati al Veterinary Officer che
provvederà ad accertarne la validità e a rilasciare il permesso per l'ingresso dell'animale nel Paese.
Sono a carico del proprietario i dazi doganali da pagare per l'ingresso alle Barbados degli animali di
piccola taglia. Per ulteriori informazioni contattare il Veterinary Service Ministry al numero: (246) 535-
0221.
  
SICUREZZA
 
Indicazioni generali, ordine pubblico e criminalita'
 
Si registra un aumento di fenomeni di micro-criminalità, anche violenta, a danno di turisti. Registrati
tentativi di furto e aggressione a danno di donne straniere, soprattutto se in viaggio da sole. Si
invitano i connazionali ad adottare adeguate misure di cautela anche in resort, hotel e b&b e di
evitare la frequentazione di aree poco conosciute e al di fuori dei circuiti turistici.  
 
Rischio terrorismo
 
Il Paese condivide con il resto del mondo l’esposizione al fenomeno del terrorismo internazionale.
 
Rischi ambientali e calamita' naturali
 
Il territorio è a rischio sismico per la presenza del vulcano sottomarino Kick’em Jemmy (arco
vulcanico delle Antille Minori), ubicato a 8 kilometri a nord di Grenada.  Si raccomanda di monitorare
l’attività del vulcano consultando il sito http://www.cdema.org e di attenersi alle pertinenti indicazioni
delle Autorità locali.
Durante la stagione dei cicloni (particolarmente frequenti nel periodo da giugno a novembre), si
possono produrre forti disagi o situazioni di emergenza. Eventi meteorologici estremi, quali gli uragani
Irma e Maria nel settembre 2017, potrebbero verificarsi nuovamente, gravando in modo serio
sull’operatività delle infrastrutture locali, e limitando fortemente sia la capacità di risposta delle
Autorità locali, sia l’assistenza consolare da parte della rete diplomatica.
Comunicazioni e collegamenti internet e telefonici potrebbero essere compromessi, e i trasporti
interrotti anche per periodi prolungati. Si raccomanda ai connazionali massima cautela e di evitare le
zone ove maggiore potrebbe essere l'esposizione al rischio. In generale, e’ opportuno informarsi
prima della partenza sulla situazione meteorologica a destinazione, attraverso il proprio agente di
viaggio e consultando direttamente il sito  Internet www.nhc.noaa.gov nonché in loco, attraverso gli



organi di informazione, attenendosi scrupolosamente ai suggerimenti ed agli eventuali avvisi emessi
dalle Autorità locali.
 
 
Aree di particolare cautela
 
Sono da evitare alcuni distretti in centro città (zone a luci rosse) nelle vicinanze della cattedrale di
St. Patrick, specie durante il fine settimana.Luoghi in cui prestare maggiore attenzione sono: 
Andromeda Garden, Flower Forest, Nicholas Abbey.
 
Avvertenze
 
Si consiglia ai connazionali di:
-  registrare i dati del proprio viaggio su DOVESIAMONELMONDO oppure di scaricare la APP
“ViaggiareSicuri” con geo-localizzazione attiva; 
- evitare di portare con sé grosse somme di denaro contante, oggetti di valore o gioielli in oro. Si
consiglia di lasciare i titoli di viaggio ed il passaporto (è necessario portare con sé il passaporto solo
se si intendono fare acquisti “duty free”) e tutto ciò che non è strettamente necessario nella
cassaforte dell’albergo o in un luogo sicuro a causa dei frequenti furti e aggressioni;
- diffidare dei venditori sulla spiaggia, ed altre persone conosciute occasionalmente, quando tentano
di stabilire rapporti di maggior confidenza con il visitatore. Non sempre le intenzioni di tali persone
sono chiare e il/la turista e’ visto/a come un bersaglio facile per i malintenzionati. Si consiglia di
adottare un atteggiamento gentile ma "distaccato";
- evitare le aree isolate soprattutto nelle ore notturne. 
 
Le correnti possono essere forti, anche in alcune delle spiagge più popolari della costa meridionale e
occidentale. Alcune spiagge non dispongono di bagnini o bandiere di segnalazione. Le stazioni di
salvataggio esistenti non sono presidiate 24 ore al giorno. Attrezzature per sport acquatici a motore,
tra cui moto d'acqua, barche per immersioni in tour di snorkeling e catamarani, possono operare
vicino alla riva: prestarvi molta attenzione, così alle attrezzature acquatiche non motorizzate di grandi
dimensioni, come le tavole da surf. Si sconsiglia di nuotare su molte spiagge della costa orientale,
dove le correnti sono particolarmente forti. Attenersi scrupolosmente alle indicazioni delle
Autorità locali.
Il topless nelle spiagge, sebbene non sia illegale, non è socialmente accettato. Evitare di indossare
unicamente costumi da bagno e shorts, nei negozi, nei musei e nei centri abitati.
Va segnalato  che a Barbados l’omosessualità è ancora teoricamente illegale, sebbene le leggi che la
sanzionano vengano applicate solo di rado.
L’uso di droni non è consentito per i privati mentre è permesso, solo su autorizzazione, per le troupe
cinematografiche. 
 
Normative locali rilevanti
 
Normativa prevista per uso e/o spaccio di droga (leggere o pesanti): è vietato l’uso e/o lo
spaccio di droga. Le sanzioni per chi viene trovato in possesso di sostanze stupefacenti sono 
estremamente pesanti. La detenzione di minime quantità di droga, anche per uso personale, viene di
regola sanzionata oltre che con l’espulsione con l'applicazione di una pena pecuniaria più o meno
onerosa in alternativa ad una condanna ad un periodo di reclusione; il possesso di quantità superiori
che configurino il reato di spaccio è sanzionato con pene detentive fino a 15-20 anni.
Normativa locale prevista per abusi sessuali o violenze contro i minori: sono rigorose le



sanzioni previste in casi di stupro, pedofilia, ecc. che consistono in pene detentive di svariati anni fino
all’ergastolo.
Va ricordato che coloro che commettono all’estero reati contro i minori (abusi sessuali, sfruttamento,
prostituzione) vengono perseguiti al loro rientro in Italia  sulla base delle leggi in vigore nel nostro
Paese.
In caso di problemi con le autorità locali di Polizia (stato di fermo o arresto), si consiglia di informare
l’Ambasciata d’Italia a Panama o il Vice Consolato Onorario a Bridgetown per la necessaria
assistenza.
 
 
Informazioni per le aziende
 
Si consiglia alle Aziende italiane, che desiderino inviare nel Paese Tecnici o Maestranze, anche solo
per brevi missioni, di adottare specifiche misure di sicurezza e di attenersi alle disposizioni impartite
dalle Autorità locali, in materia di trasferimenti di personale straniero. Le Aziende italiane sono invitate
a registrare la presenza di proprie Maestranze su DOVESIAMONELMONDO e a segnalarle
all’Ambasciata d’Italia a Panama.
  
SITUAZIONE SANITARIA
 
Strutture sanitarie
 
Le strutture ospedaliere sia pubbliche che private sono di buon livello.  
Sono presenti due strutture ospedaliere: 
-  QUEEN ELIZABETH HOSPITAL 
Martindales Rd 
St Michael 
Bridgetown, BB 
Neighborhood: St Michael 
Telefono: +1 246 429 5112 / +1 246 436 6450 
Fax: +1 246 429 6738 
(Ospedale dotato anche di reparto di terapia intensiva e chirurgica. L'unico intervento attualmente
non praticato per mancanza di supporti tecnologici è l’ operazione chirurgica cerebrale; in caso di
incidente d'auto si deve prevedere il trasporto del paziente in Nord America con aereo-ambulanza).
-  BAYVIEN HOSPITAL (privato) 
St Paul's Avenue 
Bayville 
St Michael 
BARBADOS 
Telefono: + 1 246 436 5446 
Fax: + 1 246 436 5446 
Email: bayview@sunbeach.net
 
Malattie presenti
 
Sono stati riscontrati nel Paese casi di “Zika virus”, malattia virale trasmessa dalla zanzara “aedes
aegypti”, responsabile anche della “dengue” e della “Chikunguya”. 
Per ulteriori informazioni si prega di consultare l'Approfondimento Salute in viaggio-Malattie del
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viaggiatore - Zika Virus di questo sito.
E' presente il virus Dengue, trasmesso dalla zanzara (Aedes Aegypti) che prolifera nelle zone umide
e nelle acque stagnanti e può diffondersi con celerità soprattutto durante la stagione delle piogge. Il
Dengue può manifestarsi nella sua forma classica ed in quella, più pericolosa, di tipo emorragico. La
prima si presenta con febbre anche molto elevata e può  essere facilmente confusa con una
influenza, dolori di testa, dolori intraoculari e muscolari, vomito e diarrea. Il dengue emorragico, che
compromette la coagulazione sanguigna e pone in serio pericolo la vita, può manifestarsi anche
attraverso eruzioni cutanee. Per informazioni ed aggiornamenti sul Dengue e consigli per i viaggiatori,
- si prega di consultare l'Approfondimento Salute in viaggio– Precauzioni per un viaggio - Misure
preventive contro malattie trasmesse da puntura di zanzara di questo sito.
E' pertanto vivamente raccomandato l'uso di idonei repellenti antizanzare oltre che di adeguati
protettori solari adatti al sole  dei tropici e di farmaci per disturbi intestinali. In caso di febbre è sempre
opportuno sottoporsi a visita medica per evitare un uso improprio di farmaci a base di acido
acetilsalicilico (aspirina e affini) che, favorendo la malattia, possono produrre conseguenze letali.
Si registra un forte incremento nella diffusione del virus HIV che preoccupa anche per l'elevato flusso
di turisti.
Dal 23 settembre 2022, sono state abolite tutte le restrizioni Covid-19, ai fini dell’ingresso a
Barbados.
 
Avvertenze
 
- La tessera sanitaria italiana (tessera TEAM) non assicura copertura al di fuori dei Paesi UE.
- Si raccomanda di stipulare prima della partenza una polizza assicurativa che preveda la copertura
delle spese mediche e l’eventuale rimpatrio aereo sanitario del paziente (o il trasferimento in altro
Paese). 
- In caso di degenza presso una struttura sanitaria locale, anche se pubblica, si può incorrere in
spese significative. Se non si dispone di una polizza assicurativa che preveda la copertura di spese
mediche, è necessario quantomeno disporre di mezzi di pagamento con adeguata copertura
(preferibilmente carte di credito).
 
 
Vaccinazioni
 
Non sono necessarie vaccinazioni, con l’esclusione di quella contro la febbre gialla, la quale è
obbligatoria solamente per i viaggiatori di età superiore ad 1 anno provenienti da Paesi a rischio di
trasmissione della malattia (con esclusione di Guyana e Trinidad e Tobago) nonché per i viaggiatori
che abbiano anche solo transitato per più di 12 ore nell’ aeroporto di un Paese a rischio di
trasmissione della malattia.
  
MOBILITA'
 
Mobilita'
 
Patente 
Ai visitatori viene rilasciato un permesso di guida temporaneo, all'arrivo, dietro presentazione della
patente nazionale o internazionale (modello Convenzione di Ginevra 1949) e dietro pagamento di 10
$BBD
Assicurazione auto 
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RCA obbligatoria.
Norme di guida 
Circolazione a sinistra, sorpasso a destra.
Per informazioni di carattere generale sulla sicurezza dei voli e sulle compagnie aeree dei Paesi cui è
vietato operare nello spazio aereo UE in quanto non in regola con gli standard di sicurezza
dell’Agenzia Europea per la Sicurezza Aerea, si consiglia di consultare la sezione  “Sicurezza aerea”
curata in collaborazione con l’Enac, sulla home page di questo sito e quello della Commissione
Europea.
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