Bhutan

Ultimo aggiornamento 12/10/2025
Valida al 13/10/2025

CRONOLOGIA AGGIORNAMENTI

Cronologia aggiornamenti

13/10/2025 - Informazioni generali

15/09/2025 - Informazioni generali

03/10/2024 - Revisione generale

23/04/2024 - Requisiti di Ingresso

05/04/2024 - Situazione Sanitaria (Malattie presenti)
10/01/2024 - Revisione generale di tutte le Sezioni
19/07/2024 - Revisione generale di tutte le Sezioni
03/05/2022 - Rivista la Scheda in tutte le Sezioni

IN PRIMO PIANO

Documenti e visti

Passaporto: necessario, con validita residua di almeno 6 (sei) mesi e comunque sempre oltre il
termine del soggiorno in Bhutan.

Visto d’ingresso: obbligatorio. Viene rilasciato dietro autorizzazione della capitale Thimphu.
Chiunque intenda recarsi nel Paese, € invitato a contattare il Tourism Council of Bhutan (sito web
www.tourism.gov.bt, e-mail info@tourism.gov.bt) e a prenotare il proprio soggiorno attraverso un Tour
Operator riconosciuto da tale organismo. La lista dei Tour Operators autorizzati dal Governo
bhutanese é disponibile al seguente link: http://www.tourism.gov.bt/directory/tour-operator.

Per maggiori informazioni, consultare la sezione Requisiti d'Ingresso di questa Scheda.

Vaccinazioni

Il vaccino contro la febbre gialla e obbligatorio, per tutti i viaggiatori di eta superiore ad 1 anno,
provenienti da Paesi a rischio di trasmissione della malattia (non I'ltalia), nonché per i viaggiatori che
abbiano anche solo transitato per piu di 12 ore nell’ aeroporto di un Paese a rischio di trasmissione
della malattia. Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si
raccomanda di consultare il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio

medico. Per informazioni su strutture sanitarie e malattie presenti, consultare la sezione Situazione
Sanitaria di questa Scheda.

Moneta

Ngultrum (BTN/Nu).

Aree di particolare cautela


http://www.tourism.gov.bt/
mailto:info@tourism.gov.bt
http://www.tourism.gov.bt/directory/tour-operator

Sono da considerarsi ad alto rischio sismico la regione orientale di Yangtse e le aree circostanti alla
localita di Haa nella zona dell'estremo occidente del Paese e la regione di Dagana - Chhukha - Tsira
Ng nella zona centro-meridionale del Paese. La regione orientale e meridionale del Bhutan € la piu
vulnerabile alle inondazioni. Per maggiori informazioni, consultare attentamente la sezione
Sicurezza di questa Scheda.

Ambasciata

L’ltalia non intrattiene rapporti diplomatici con il Regno del Bhutan. Ambasciata d’ltalia non
presente nel Paese.

Ambasciata d’ltalia a New Delhi

50-E Chandra Gupta Marg

New Delhi  Chanakyapuri

New Delhi 110021

Tel. 0091-11-26114355. — Fax 0091-11-26873889

Cellulare per emergenze attivo fuori orari di ufficio : 00919810158737

e-mail ambasciata.newdelhi@esteri.it

sito web: ambnewdelhi.esteri.it

In casi di emergenza, i connazionali possono anche contattare le Rappresentanze europee di Austria
e Danimarca presenti nel Paese:

Austria: Austrian Coordination Office for Development Cooperation, P.O. Box 307, Thimphu

Phone: +975-2-324495, E-Mail: thimphu@ada.gv.at

Danimarca: Representation Office of Denmark, P.O. Box 614, Thimphu, Phone: +975-2-323331, E-
Mail: pbhrpk@um.dk

INFORMAZIONI GENERALI

Dati Paese

Capitale: THIMPHU

Popolazione: 791.524 (2024)

Superficie: 38.394 Km2

Fuso orario: +5h rispetto all'ltalia, +4h quando in Italia vige I'ora legale

Lingue: la lingua ufficiale e' il Dzongkha, che appartiene alla famiglia delle lingue tibetane. Al di fuori
della capitale, I'inglese e pressoché sconosciuto.

Religione: buddista e induista.

Moneta: Ngultrum (BTN/Nu)

Prefisso dall'ltalia: 00975

Prefisso per I'ltalia: 0039

Clima: clima tropicale di alta montagna, con forti differenze a seconda dell'altitudine. Le temperature
oscillano, in gennaio, da un minimo di - 6 gradi ad un massimo di +17 gradi e, in luglio, da un minimo
di +13 gradi ad un massimo di +30 gradi. | mesi estivi, da giugno a settembre, possono essere
particolarmente piovosi. Il clima, da settembre a novembre, € mite.

Ambasciata e Consolati

L’ltalia non intrattiene rapporti diplomatici con il Regno del Bhutan.


mailto:ambasciata.newdelhi@esteri.it
http://ambnewdelhi.esteri.it/
mailto:thimphu@ada.gv.at
mailto:pbhrpk@um.dk

L'Ambasciata d’ltalia non é presente nel Paese.

Ambasciata d’ltalia a New Delhi

50-E Chandra Gupta Marg

Chanakyapuri

New Delhi 110021

Tel. 0091-11-26114355. — Fax 0091-11-26873889

Cellulare per emergenze attivo fuori orari di ufficio : 00919810158737

e-mail: ambasciata.newdelhi@esteri.it

sito web: Ambasciata d'ltalia New Delhi — Il nuovo sito dell Ambasciata d'ltalia New Delhi

In casi di emergenza, i connazionali possono anche contattare le Rappresentanze europee di Austria
e Danimarca presenti nel Paese:

Austria: Austrian Coordination Office for Development Cooperation, P.O. Box 307, Thimphu

Phone: +975-2-324495, E-Mail: thimphu@ada.gv.at

Danimarca: Representation Office of Denmark, P.O. Box 614, Thimphu, Phone: +975-2-323331, E-
Mail: pbhrpk@um.dk

Informazioni utili

Chiunque intenda recarsi nel Paese, € invitato a contattare il Tourism Council of Bhutan (Welcome to
Bhutan Travel | Kingdom of Bhutan: e-mail info@tourism.gov.bt) e a prenotare il proprio soggiorno
attraverso un Tour Operator riconosciuto da tale organismo. La lista dei Tour Operators autorizzati
dal Governo bhutanese € disponibile al seguente link: http://www.tourism.gov.bt/directory/tour-

operator.

Indicazioni per operatori economici

Gli Imprenditori italiani, interessati ad avviare attivita economico-commerciali o ad effettuare
investimenti, possono rivolgersi allAmbasciata d’ltalia a New Delhi.

Documentazione necessaria all'ingresso nel Paese

REQUISITI DI INGRESSO

Passaporto

necessario, con validita residua di almeno 6 (sei) mesi e, comunque, sempre superiore al periodo di
permanenza nel Paese.

Visto di ingresso

obbligatorio. Viene rilasciato dietro autorizzazione della capitale Thimphu secondo le modalita di
seguito indicate.

Chiunque intenda recarsi nel Paese, € invitato a contattare il "Tourism Council of Bhutan" (sito web
www.tourism.gov.bt, e-mail info@tourism.gov.bt) e a prenotare il proprio soggiorno attraverso un Tour



mailto:ambasciata.newdelhi@esteri.it
https://ambnewdelhi.esteri.it/it/
https://bhutan.travel/
https://bhutan.travel/
mailto:info@tourism.gov.bt
http://www.tourism.gov.bt/directory/tour-operator
http://www.tourism.gov.bt/directory/tour-operator

Operator riconosciuto da tale organismo. La lista dei Tour Operators autorizzati dal Governo
bhutanese é disponibile al seguente link: http://www.tourism.gov.bt/directory/tour-operator.

Il visto viene rilasciato dietro il versamento di 100 USD al giorno per gli adulti e 50 USD per i minori
dai 6 ai 12 anni, mentre, i bambini fino a 6 anni non sono tenuti al pagamento di tale tariffa.

Viene inoltre richiesto il pagamento di 40 USD per I'emissione del visto d'ingresso, da effettuare
tramite trasferimento bancario o tramite Agenzie di viaggio autorizzate.

Si consiglia, in ogni caso, di informarsi preventivamente presso il proprio Agente di viaggio.

Viaggi all'estero dei minori

consultare I'Approfondimento di questo sito Documenti di viaggio - documenti per viaggi all'estero di
minori.

Formalita doganali e valutarie

Le Autorita del Bhutan non accettano banconote indiane di taglio superiore alle 500 Rupie. Si
consiglia di contattare le Autorita locali,qualora si intenda esportare dal Paese oggetti antichi/usati e
di farsi rilasciare un certificato che ne attesti I'origine. L'ordinamento bhutanese ¢, infatti,
particolarmente severo sull'esportazione di oggetti considerati di antiquariato.

Altre informazioni

SICUREZZA

Indicazioni generali, ordine pubblico e criminalita'

Il Bhutan ha avviato un processo di democratizzazione, diventando una monarchia costituzionale. Il
24 marzo 2008 si sono svolte per la prima volta le elezioni parlamentari.

Le zone sud-orientali del Paese, al confine con I'India (Assam), sono conosciute per essere state in
passato, aree di attivita e campi di addestramento di alcuni movimenti insurrezionali indiani.

Rischio terrorismo

Il terrorismo rappresenta una minaccia globale. Nessun Paese puo essere considerato
completamente esente dal rischio di episodi ricollegabili a tale fenomeno.

Rischi ambientali e calamita' naturali

Il Bhutan si trova in una della zone piu attive del mondo, dal punto di vista sismico. Il suo aspro
terreno montuoso, le fragili condizioni geologiche e il clima estremo rendono il Paese vulnerabile alle
catastrofi naturali. Negli ultimi decenni, il Bhutan ha subito diversi terremoti, con magnitudo di oltre
6,0 gradi nella scala Richter. E' recentemente aumentata la frequenza degli eventi sismici moderati,
che hanno comunque un grande impatto a causa dell'alta vulnerabilita degli edifici e delle
infrastrutture presenti nel Paese.

Il "Glacial Lake Outburst Flood" (GLOF) - ovvero I'esondazione dei laghi ghiacciati - correlato ai
cambiamenti climatici che provocano forti piogge, frane e inondazioni, rappresentano un rischio,
soprattutto nelle aree a valle del Bhutan.


https://www.viaggiaresicuri.it/approfondimenti-insights/documentidiviaggio
https://www.viaggiaresicuri.it/approfondimenti-insights/documentidiviaggio

Gli incendi nella aree boschive rappresentano un altro possibile rischio.

Aree di particolare cautela

Sono da considerarsi ad alto rischio sismico la regione orientale di Yangtse e le aree circostanti alla
localita’ di Haa, nella zona dell'estremo occidente del Paese e la regione di Dagana - Chhukha -
Tsirang, nella zona centro-meridionale del Paese.

La regione orientale e meridionale del Bhutan e’ la piu vulnerabile alle inondazioni.

Avvertenze

Si consiglia ai connazionali di:

- registrare i dati del proprio viaggio su DOVESIAMONELMONDO;

- esercitare le normali misure di cautela;

- per coloro che intendano visitare il Paese, consultare I'Ente locale “Tourism Council of Bhutan” il
quale, su indicazione del Ministero dell'Interno (Ministry of Home Affairs), individua periodicamente le
aree del Bhutan vietate al turismo. In genere si tratta di alcuni monasteri buddhisti situati a nord di
Thimphu e di alcune aree di trekking, a nord verso la Cina, per visitare i quali occorre munirsi di
permessi speciali rilasciati dal predetto Ministry of Home Affairs;

- usare un abbigliamento adeguato per le visite a templi e in occasione di festivita locali.

Normative locali rilevanti

Normativa prevista per uso e/o spaccio di droghe (leggere o pesanti): il consumo ed il traffico di
sostanze stupefacenti é perseguito con particolare severita dalle Autorita locali.

Tabacco: la compravendita di tabacco e vietata in Bhutan. Possono essere importate nel Paese fino
ad un massimo di 200 sigarette, pagando una tassa del 200%. In caso di controlli, bisogna essere
pronti ad esibire alla Polizia la ricevuta doganale, pena la possibilita di essere accusati di
contrabbando, con possibile reclusione fino a tre anni. E’ vietato fumare nei luoghi pubblici (quali
hotel, ristoranti e bar).

Normativa locale prevista per abusi sessuali o violenze contro i minori: coloro che commettono
all'estero reati contro i minori (abusi sessuali, sfruttamento, prostituzione), vengono perseguiti al loro
rientro in Italia, sulla base delle leggi in vigore nel nostro Paese.

Informazioni per le aziende

Si consiglia alle Aziende italiane, che desiderino inviare nel Paese Tecnici o Maestranze, anche solo
per brevi missioni, di adottare specifiche misure di sicurezza e di attenersi alle disposizioni impartite
dalle Autorita locali, in materia di trasferimenti di personale straniero. Le Aziende italiane sono invitate

a registrare la presenza di proprie Maestranze su su DOVESIAMONELMONDO e a segnalarle
al’Ambasciata d’'ltalia a New Delhi.

SITUAZIONE SANITARIA

Strutture sanitarie

Il livello qualitativo delle strutture sanitarie € buono.



Malattie presenti

Si veda il sito del Governo del Bhutan Ministry of Health (moh.gov.bt).

Avvertenze

Si consiglia:

- registrare i dati del proprio viaggio sul sito DoveSiamoNelMondo ;

- di effettuare, previo parere medico, le vaccinazioni contro la meningite, rabbia, tbc, colera, tifo,
epatite A,

- di bere acqua sempre bollita o purificata o bere acqua e bevande in bottiglia aperte in presenza del
consumatore, senza aggiunta di ghiaccio;

- di evitare di consumare cibi crudi;

- specialmente qualora si decidesse di effettuare trekking in zone remote di alta montagna, di far
attenzione al possibile verificarsi del c.d. “mal di montagna” (AMS o Acute Mountain Sickness per gli
anglosassoni), condizione patologica causata dal mancato adattamento dell'organismo alle grandi
altitudini che puo provocare ipossia.

Si raccomanda di stipulare prima della partenza una polizza assicurativa, che preveda la copertura
delle spese mediche e I'eventuale rimpatrio aereo sanitario (o il trasferimento in altro Paese) del
paziente.

Per i rimpatri sanitari di emergenza, ci si puo rivolgere a:

- Jigmi Dorji Wangchuck National Referral Hospital - Thimphu

tel. 00975-2-325245 325244 321811, fax 00975 -2-325384 www.jdwnrh.gov.bt

(dispone di un servizio ambulanza che risponde al numero 112).

Vaccinazioni

Il vaccino contro la febbre gialla € obbligatorio per tutti i viaggiatori di eta superiore ad 1 anno,
provenienti da Paesi a rischio di trasmissione della malattia, nonché per i viaggiatori che abbiano
anche solo transitato per piu di 12 ore nell’aeroporto di un Paese a rischio di trasmissione della
malattia.

Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si raccomanda
di consultare il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio Medico / Centro Vaccinale di
riferimento.

MOBILITA'
Mobilita'

Patente

Internazionale (modello convenzione di Ginevra 1949 oppure Vienna 1968).

Assicurazione auto

Temporanea in frontiera.

Collegamenti con altri paesi

Esiste un solo aeroporto internazionale, a Paro, con voli per alcune citta dell’Asia (Bagdogra,
Gauhati, Calcutta, New Delhi, Bangkok, Kathmandu, Singapore).


https://www.moh.gov.bt/

Trasporti interni

| collegamenti interni sono difficili, a causa delle condizioni delle strade e dei percorsi in alta
montagna. Gli spostamenti si effettuano esclusivamente con il taxi o con auto a noleggio.

Per informazioni sulla sicurezza aerea e sulle Compagnie escluse dallo spazio UE (per mancato
rispetto degli standard dell’Agenzia Europea per la Sicurezza Aerea), si invita a consultare la Sezione
"Sicurezza aerea" curata con ENAC, oltre al sito ufficiale della Commissione Europea.
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