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Valida al 24/02/2026
 
CRONOLOGIA AGGIORNAMENTI
 
Cronologia aggiornamenti
 
24/02/2026 - Revisione generale 
29/09/2025 - Situazione Sanitaria > Malattie presenti 
01/08/2025 - Situazione Sanitaria > Malattie presenti 
17/02/2024 - Mobilità 
16/08/2024 - Situazione Sanitaria e Mobilità 
02/08/2024 - Revisione generale 
02/05/2024- Situazione sanitaria (malattie presenti) 
05/04/2024 - Mobilità (modifiche editoriali) 
21/03/2024 - Revisione generale di tutte le Sezioni 
20/03/2024 - Situazione sanitaria (malattie presenti) 
22/12/2023 - Situazione sanitaria (consiglio vaccinazione contro la poliomelite di tipo 1) + Mobilità
(aeroporti internazionali e trasporti interni) 
11/10/2023 - Situazione sanitaria ( rimozione restrizioni Covid-19) 
22/08/2023 - Informazioni Generali (Recapiti Ambasciata) 
27/07/2023 - Situazione sanitaria (Malattie presenti: Shigellosi) 
10/01/2023 - Requisiti di ingresso (acquisizione impronte digitali e foto) 
03/05/2022 - Aggiornamento scheda in tutte le sue Sezioni.
  
IN PRIMO PIANO
 
Documenti e visti
 
necessario, con validità residua di almeno 6 (sei) mesi al momento della partenza. 
Consultare la Sezione “Requisiti di Ingresso” di questa Scheda per maggiori informazioni.
 
Vaccinazioni
 
Per informazioni sulle malattie presenti, consultare la Sezione “Situazione Sanitaria” di questa
Scheda. Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si
raccomanda di consultare il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio Medico / Centro
Vaccinale di riferimento.
 
 
Moneta
 
Franco CFA
 



Aree di particolare cautela
 
nel Paese sono presenti alcune aree, che richiedono una particolare cautela da parte del viaggiatore
e/o aree sconsigliate a vario titolo. Si raccomanda di consultare attentamente la Sezione “Sicurezza”
di questa Scheda, per maggiori informazioni.
 
 
 
 
Ambasciata
 
Ambasciata d'Italia a BRAZZAVILLE 
2, Auxence Ickonga 
B.P. 2484 
Brazzaville, Republique du Congo 
Tel.: tel. +242 044440060/61/62; cell. emergenza: +242 055512635 
Sito web: https://ambbrazzaville.esteri.it/ 
E-mail: amb.brazzaville@esteri.it 
Reperibilità: l'Ambasciata è contattabile dal lunedì al giovedì, dalle  ore 09.00 alle ore 17.00;  il
venerdì dalle ore 09.00 alle ore15.00.  Al di fuori di tali fasce orarie, nei fine settimana e nei giorni
festivi, un Funzionario di turno è raggiungibile al numero di emergenza +242 055512635.
  
INFORMAZIONI GENERALI
 
Dati Paese
 
Capitale: BRAZZAVILLE 
Popolazione:  6,49 milioni (2025) 
Superficie: 342.000 km² 
Fuso orario: stessa ora rispetto all'Italia, -1h quando in Italia vige l'ora legale 
Lingue: francese, lingala, kikongo 
Religioni: prevalentemente cattolica, con minoranze animista, protestante, musulmana 
Moneta: Franco CFA (CEMAC) 
Prefisso per l´Italia: +39 
Prefisso dall´Italia: +242 
Telefonia: Gestori di telefonia mobile: MTN, Airtel-Congo
 
Ambasciata e Consolati
 
Ambasciata d'Italia a BRAZZAVILLE 
2, Auxence Ickonga 
B.P. 2484 
Brazzaville, Republique du Congo 
Tel.: tel. +242 044440060; cell. emergenza: +242 055512635 
Sito web: https://ambbrazzaville.esteri.it/ 
E-mail: amb.brazzaville@esteri.it 
Reperibilità: l'Ambasciata è contattabile dal lunedì al venerdì, dalle  ore 09.00 alle ore 16.30.  Al di
fuori di tali fasce orarie, nei fine settimana e nei giorni festivi, un Funzionario di turno è raggiungibile
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al numero di emergenza +242 055512635.
UFFICI CONSOLARI 
Consolato Onorario a Pointe Noire 
Dr. Domenico Giostra (Console Onorario) 
Villa 427 loc 31, Lotissement Roc de Tchikobo 
Tel: (+242)  06 661 5396 
E-mail: consolatoonorario.pnr@gmail.com; 
 
Informazioni utili
 
Polizia: 117
Vigili del Fuoco: 118
Pharmacie Mavre Av. Alphonse Fondère - Imm. CNSS 
Brazzaville – Tel. +242 055389703
Netcare Congo Clinic – Avenue du Marechal Lyautey 
Brazzaville – Tel. + 242  06 679 39 11 /06 666 69 11
Brazzaville Hospital (CHU-B) 
13, Avenue Auxence ICKONGA 
Brazzaville – Tel. + 242 06 615 29 15 - contact@chu-brazzaville.cg
Hopital Nouvelle Vie Medicité 
P7QH+VCV, Brazzaville 
Tel. +242 06 972 3333
 
IN ITALIA 
Per gli indirizzi e recapiti delle  Ambasciata e dei Consolati del Paese accreditati in l’Italia, consultare
il sito: https://www.esteri.it/it/ministero/rappresentanze-straniere/
 
Indicazioni per operatori economici
 
Gli imprenditori italiani, interessati ad avviare attività economico-commerciali o a effettuare
investimenti, possono rivolgersi all’ Ambasciata d’Italia a  Brazzaville.
E’ presente all’interno dell’Ambasciata d’Italia a Brazzaville, un Punto di Corrispondenza dell'ICE -
Agenzia per la promozione all'estero e l'internazionalizzazione delle imprese italiane, che dipende
dall'Ufficio di Luanda (Angola). 
Contatti antenna ICE a Brazzaville: 
Tel.+ 242 05 204 83 83 
E-mail: brazzaville@ice.it  
Home page: http://www.ice.gov.it/it/mercati/repubblica-del-congo
 
Documentazione necessaria all'ingresso nel Paese
 
  
REQUISITI DI INGRESSO
 
Passaporto
 
Passaporto necessario, con validità residua di almeno 6 (sei) mesi, al momento della partenza. 
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1.
2.

3.

Visto di ingresso
 
Visto obbligatorio, da richiedere presso l'Ufficio Consolare della Repubblica del Congo in Roma (via
Ombrone 8/10).
Unitamente al visto d’ingresso occorre essere in possesso di:

Titolo di viaggio andata e ritorno (o circolare);
Certificato di alloggio sottoscritto da un eventuale invitante residente in Congo, vidimato presso
il Comune congolese dell'invitante e vistato dalle Autorità di Immigrazione congolesi; in
alternativa, una prenotazione alberghiera o un contratto di lavoro vidimato dal Ministero del
lavoro congolese (nell'ipotesi che ci si rechi in Congo per ragioni di lavoro).
Certificato internazionale di vaccinazione per la febbre gialla.

All'aeroporto di Brazaville è stato istituito un sistema di acquisizione delle impronte digitali e della foto
dei passeggeri in arrivo. Ai giornalisti si raccomanda di richiedere l’apposito visto per “giornalismo”
presso la Rappresentanza Diplomatica della Repubblica del Congo in Italia. I giornalisti che
dovessero svolgere attività giornalistiche con visto turistico rischiano l'arresto.
 
Viaggi all'estero dei minori
 
Si prega di consultare l'Approfondimento di questo sito Documenti di viaggio - documenti per viaggi
all’estero di minori.
 
Formalità doganali e valutarie
 
I viaggiatori (residenti e non residenti), in ingresso o in uscita,  devono dichiarare in dogana valute,
titoli o valore di un importo superiore a 1,000,000 FCFA (1.517,31 euro circa). L'esportazione di
oggetti di artigianato in legno è subordinata all'autorizzazione da parte del Ministero congolese
dell'Economia Forestale e al pagamento di una tassa.
 
Altre informazioni
 
Nessuna.
  
SICUREZZA
 
Indicazioni generali, ordine pubblico e criminalita'
 
Sebbene la Repubblica del Congo sia considerata un Paese relativamente stabile e pacifico - in un
quadro regionale caratterizzato da costante instabilità, sul piano della sicurezza interna la situazione,
per quanto relativamente soddisfacente, risulta particolarmente fragile, poché ogni peggioramento
della situazione economica rischia di generare una degradazione del clima sociale. Le conseguenze
della pandemia COVID19 e le relative misure restrittive hanno diminuito il volume dell'economia
informale che garantisce il sostegno economico ad ampie fasce della popolazione, sopratutto le più
giovani, aggravando un generale contesto socio-economico già molto precario. Tale peggioramento
porta a una recrudescenza nei fenomeni di criminalità urbana, con episodi talvolta di particolare
violenza (da parte di gruppi criminali di minori c.d. "bebés noirs") e rapine all'arma bianca nelle ore
serali e notturne anche nei quartieri centrali delle città e non più solo nelle sempre problematiche
zone periferiche. 
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Rischio terrorismo
 
Il terrorismo rappresenta una minaccia globale. Attualmente, il livello di rischio legato al terrorismo
nella Repubblica del Congo è molto basso. Tuttavia, l'aggravamento del conflitto nelle regioni
settentrionali e orientali della Repubblica Democratica del Congo, unito alla perdurante instabilità
politica e securitaria nei Paesi limitrofi, potrebbe portare ad un aumento del rischio, legato alla
realizzazione di atti terroristici. 
 
Rischi ambientali e calamita' naturali
 
Sono altamente possibili smottamenti e inondazioni lungo i percorsi fluviali e stradali, in particolare
durante la stagione delle piogge (ottobre-aprile), che colpisce più intensamente la parte settentrionale
del Paese, con l'allagamento totale o parziale di diversi villaggi, quartieri e distretti dei dipartimenti di
Likouala, Sangha, Cuvette e Plateaux. Le condizioni precarie delle infrastrutture e il loro cattivo stato
di manutenzione rendono necessario prestare particolare vigilanza, anche nei centri urbani, soggetti
a frequenti inondazioni. 
 
Aree di particolare cautela
 
A seguito degli scontri armati dell’11 gennaio 2026 a Mindouli, si raccomanda di esercitare la
massima prudenza durante gli attraversamenti della regione del Pool e di tenersi informati su
eventuali restrizioni alla circolazione. Si consiglia di segnalare la propria presenza nell'area
all’Ambasciata d’Italia a Brazzaville. In generale si sconsiglia di viaggiare di notte sulla strada RN1
(Brazzaville–Pointe-Noire) e sulle altre principali vie del Paese.
Si consiglia di prestare particolare attenzione e vigilanza a Brazzaville, specialmente nei quartieri
meridionali di Bacongo, Makélékélé, Kinsoudi, Massina e nei quartieri settentrionali di Talangai,
Mikalou e Massengo. Stesse raccomandazioni valgono per Pointe Noire, pecialmente nei quartieri
Mvoumvou, Mbota, Kam4 e la Poudriere (Tie-Tie). In ogni caso forte prudenza deve essere sempre
adottata nei quartieri periferici, in cui si invita ad accedere SOLO in caso di effettiva necessità. 
Si invita categoricamente ad evitare manifestazioni e ogni tipo di assembramento, a causa dei
frequenti incidenti dovuti ai movimenti incontrollati della folla, nonché a limitare gli spostamenti serali
e notturni, MAI a piedi, anche nelle aree centrali delle città.
 
Avvertenze
 
Si consiglia ai connazionali di:
- registrare i dati del proprio viaggio su DOVESIAMONELMONDO oppure di scaricare la APP
“ViaggiareSicuri” con geo-localizzazione attiva;  
- contattare, all'arrivo nel Paese, l'Ambasciata d'Italia a Brazzaville (amb.brazzaville@esteri.it; tel.
+242 044440060; cell. reperibilità: +242055512635) e di attenersi scrupolosamente ai suggerimenti
forniti, nonché di tenersi costantemente informati sull'evolversi della situazione del Paese, anche
attraverso gli organi di informazione locali ed internazionali; 
- osservare la massima vigilanza, soprattutto nei luoghi affollati; 
- evitare, il più possibile, di addentrarsi nei quartieri periferici e limitare al massimo gli spostamenti
nelle ore notturne, MAI a piedi, anche nelle aree centrali delle città; 
 - adottare attente misure di sicurezza e munirsi di mezzi di comunicazione adeguati, tenuto conto
delle frequenti interruzioni delle linee telefoniche ed internet, che coprono solo i principali centri
abitati. 
- non portare con sé grandi quantità di denaro, documenti, oggetti di valore, telefoni e macchine
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fotografiche costose (è comunque richiesto l’ottenimento di un permesso speciale del Ministero della
Cultura per scattare fotografie); 
- in caso di viaggi all'interno del Paese, è consigliabile affidarsi al supporto di persone conosciute e di
provata affidabilità. Si segnala che sono frequenti i posti di blocco ove la Polizia effettua controlli sia
sui documenti, anche di stranieri, sia sui veicoli; 
 - rispettare la normativa congolese in vigore poiché le sanzioni previste possono essere pesanti e il
sistema giudiziario, in caso di infrazione, aleatorio e di difficile comprensione. Le condizioni detentive
nelle carceri del paese risultano essere particolarmente dure.
 
Normative locali rilevanti
 
Normativa prevista per uso/e spaccio di stupefacenti: sebbene la canapa indiana (Marijuana)
cresca spontaneamente, ne é vietato l'uso; così come l'importazione, l'esportazione, il trasporto, la
vendita ed il possesso di tutte le sostanze considerate stupefacenti. 
Normativa prevista per abusi sessuali o violenze contro i minori: la pedofilia e le violenze contro
i minori sono considerati reati gravissimi, puniti molto severamente. 
Va ricordato che coloro che commettono all’estero reati contro i minori (abusi sessuali, sfruttamento,
prostituzione) vengono perseguiti al loro rientro in Italia, sulla base delle leggi in vigore nel nostro
Paese. 
In caso di problemi con le Autorità locali di Polizia (stato di fermo o arresto), si raccomanda di
informare immediatamente l'Ambasciata o il Consolato italiano presente nel Paese, per la necessaria
assistenza.
 
Informazioni per le aziende
 
A causa della possibilità che eventuali azioni criminali (rapimenti, anche a scopo di estorsione, etc.)
possano colpire i lavoratori stranieri, è consigliabile adottare specifiche misure di sicurezza ed
attenersi scrupolosamente alle disposizioni impartite dalle autorità locali, in materia di trasferimenti di
personale straniero. Si consiglia pertanto di informare preventivamente le autorità di sicurezza sugli
spostamenti dei lavoratori stranieri, per disporre i servizi di scorta e di protezione che di volta in volta
siano ritenuti opportuni. 
Alle Aziende Italiane che inviino Tecnici o Maestranze in Congo per brevi missioni, si consiglia di
richiedere: 
-alla Ditta del Paese invitante, di accompagnare il personale italiano nei tragitti da e per l'aeroporto,
spostandosi in ore diurne; 
-alle Autorità di sicurezza, che il personale possa essere scortato durante i tragitti se lo richiede; 
-che il personale italiano sia alloggiato in luoghi sicuri e sorvegliati, i cui esatti recapiti siano
comunicati alla Ditta italiana; 
- che al personale italiano siano garantite assistenza e sorveglianza durante lo svolgimento dei lavori. 
Si consiglia, inoltre, di organizzare per tempo i pernottamenti, presso alberghi dotati di sistemi di
controllo dei visitatori. 
Le Aziende italiane sono tenute a segnalare la presenza di proprie Maestranze, anche per periodi
brevi, all'Ambasciata e su DOVESIAMONELMONDO.
  
SITUAZIONE SANITARIA
 
Strutture sanitarie
 



L'assistenza sanitaria nel Paese è del tutto inadeguata. Le strutture sanitarie pubbliche locali e le
condizioni igienico sanitarie sono particolarmente carenti, sotto ogni profilo. Sebbene in stato migliore
e più equipaggiate, le strutture private raramente dispongono di personale o di attrezzatura capace di
interventi più approfonditi. È possibile, tuttavia, reperire facilmente i medicinali comuni, ma non
esistono reali alternative all'espatrio, qualora siano necessari interventi che vadano oltre la prima
assistenza sanitaria di base. 
 
Malattie presenti
 
La Repubblica del Congo ha un’incidenza batteriologica tra le più alte al mondo. Le malattie
endemiche sono quelle tipiche delle zone equatoriali: Malaria, Dengue, Amebiasi, Febbre Tifoidea,
Epatite A e B, Colera, Febbre Gialla, Tubercolosi e altre malattie contagiose. Il tasso di
incidenza dell'HIV è molto alto, come in tutti i Paesi dell'area.
Ai connazionali che intendano recarsi nel Paese si consiglia di effettuare, previo parere medico, la
vaccinazione contro la Poliomelite di tipo 1, a causa delle relativamente frequenti epidemie, l'ultima
delle quali con centinaia di casi e decessi. 
Si segnale che nel 2025 il locale Ministero della Sanità e della Popolazione ha ufficialmente
dichiarato un'epidemia di Colera (Colera - EpiCentro - Istituto Superiore di Sanità), nei distretti
sanitari dell'Isola M'Bamou (Dipartimento di Brazzaville), di Mossaka (Dipartimento del Congo-
Obangui) e di Gamboma (Dipartimento di Nkeni-Alina), ora conclusasi.
Si segnala un’epidemia di Shigellosi (infezione acuta dell'intestino tenue), nelle regioni della
Bouenza e del Niari, nelle città di Dolisie, Pointe-Noire e Mouyondzi, dal luglio 2023: si consiglia di
attenersi scrupolosamente alle norme di igiene e di consultare i siti delle Autorità locali preposte.
Frequenti sono i casi di focolai e di epidemie di Vaiolo delle Scimmie (contagioso e mortale,
se trattato tardivamente) in tutto il Paese, con una maggiore incidenza nei dipartimenti settentrionali.
Da ultimo, nell'agosto 2024, l'Organizzazione Mondiale della Sanità ha dichiarato la presenza di un'
Emergenza Pubblica Sanitaria di Rilevanza Internazionale relativa al Vaiolo delle Scimmie nella
vicina Repubblica Democratica del Congo. Si consiglia, a tal fine, di prestare la massima attenzione e
di evitare qualsiasi rapporto con le persone infette o sospette tali, e di evitare sia i luoghi di
assembramento di animali selvatici sia i loro corridoi di passaggio. 
La malaria é endemica e si registrano frequenti casi di malaria cerebrale anche tra la comunità degli
espatriati, in particolare a Pointe-Noire. Nei dipartimenti del Kouilou, del Pool e a Pointe-Noire, sono
stati registrati dal 2019, casi di febbre Chikungunya (febbre influenzale trasmessa dalle zanzare),
patologia finora sconosciuta in questo Paese. In passato sono stati segnalati casi di febbre
emorragica (regione di Sangha a nord del Paese).
Per quanto riguarda l'Ebola, non sono stati riportati casi di soggetti contaminati nel Paese. Tuttavia è
buona norma adottare, durante il soggiorno in Congo, le più comuni precauzioni igieniche, come
quelle di lavarsi le mani piu’ volte al giorno con acqua e sapone e di strofinarle con disinfettanti a
base di alcool.
Per informazioni più accurate sulle malattie infettive si consiglia di visitare il sito appositamente
costituito dall’Istituto Superiore di Sanità: http://www.epicentro.iss.it/infettive/. 
 
 
Avvertenze
 
Si raccomanda di stipulare prima della partenza una polizza assicurativa che preveda la copertura
delle spese mediche e l’eventuale rimpatrio aereo sanitario (o il trasferimento in altro Paese) del
paziente. 
Si suggerisce di: 



- effettuare, previo parere medico, le vaccinazioni contro: poliomielite, epatite A e B, meningite, tifo,
difterite, colera; 
- consumare solo verdura ben cotta e frutta sbucciata accuratamente; 
- prestare attenzione alla provenienza delle carni, evitandone la consumazione nei luoghi di ristoro
più modesti; 
- adottare le misure necessarie per proteggersi dalle punture di zanzara (repellente, zanzariere,
ecc...); 
- adottare le normali pratiche igieniche, quali il frequente lavaggio delle mani, bere solo acqua in
bottiglia senza aggiunta di ghiaccio (l'acqua corrente non è potabile); 
- tenersi costantemente idratati e protetti dal sole. Le alte temperature in alcuni periodi dell'anno e
l'elevata esposizione solare data dalla posizione equatoriale del Paese possono essere
particolarmente nocive; 
- effettuare la profilassi antimalarica, soprattutto se si soggiorna per periodi non prolungati (per
soggiorni di lunga durata consultare un medico circa le eventuali controindicazioni della profilassi); 
- evitare di fare il bagno in laghi o corsi d'acqua (rischio di infezione parassitaria); 
- non avvicinarsi agli animali randagi, sopratutto i cani (rischio di contrarre la rabbia), e in generale
non accarezzare gli animali; 
- alcune specie di mosche depositano le proprie uova nei tessuti. Alfine di evitare infezioni
sottocutanee provocate dalle larve di tali insetti, si raccomanda di non lasciare asciugare all'aperto i
propri abiti, bensì in uno spazio chiuso o un'asciugatrice e poi di ripassarli con il ferro da stiro su
entrambi i lati prima di reindossarli.
Per maggiori informazioni si prega di consultare l'Approfondimento di questo sito Salute in viaggio-
precauzioni per il viaggio-Misure preventive contro malattie trasmesse da puntura di zanzara.
 
Vaccinazioni
 
Il vaccino contro la Febbre Gialla è obbligatorio, per tutti i viaggiatori di età superiore ad 1 anno. La
relativa certificazione viene richiesta e deve essere presentata all’ingresso nel Paese. 
Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si raccomanda
di consultare i siti https://www.ecdc.europa.eu/en e https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio
Medico / Centro Vaccinale di riferimento.
  
MOBILITA'
 
Mobilita'
 
Patente 
Internazionale (modello Convenzione di Ginevra 1949 oppure Vienna 1968). In caso di lunga
permanenza, si invita tuttavia ad acquisire una patente locale.
Assicurazione auto 
Assicurazione Rc da stipulare in loco.
Importazione temporanea di veicoli  
È richiesto il Carnet di Passaggio in Dogana per veicoli importati temporaneamente. 
Ulteriori informazioni al sito www.aci.it/index.php?id=2090
Aeroporti internazionali 
I collegamenti aerei con l'Italia sono assicurati dagli aeroporti internazionali di Brazzaville (Maya-
Maya) e di Pointe-Noire (Agostinho-Nero). Su Brazzaville, le Compagnie Air France, via Parigi, ed
Ethiopian Airlines, via Addis Abeba, effettuano tragitti pressoché quotidiani. Più saltuaria la presenza
di Royal Air Maroc, via Casablanca. Su Pointe Noire, oltre ad Air France e ad Ethiopian, anche
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Turkish Airline offre voli per l'Italia con scalo a Istanbul. Si segnala il prezzo particolarmente elevato
dei biglietti aerei in provenienza da e verso l'Europa, che rendono necessaria una accurata
programmazione del viaggio.  
Esistono alcune Compagnie Aeree interne, come ECAir, Canadian Airways Congo e  Africa Airways
che effettuano, talvolta in modo discontinuo, voli domestici tra Brazzaville, Pointe-Noire e altre città
del Paese. Si ribadisce, tuttavia, che le suddette compagnie sono inserite nella “Black List”
dell'Unione Europea, in materia di parametri sulla sicurezza aerea. Per informazioni di carattere
generale sulla sicurezza dei voli e sulle Compagnie Aeree dei Paesi, cui è vietato operare nello
spazio aereo UE, perché non in regola con gli standard di sicurezza dell’Agenzia Europea per la
Sicurezza Aerea, si consiglia di consultare la sezione "Sicurezza Aerea" curata in collaborazione con
l’Enac ed il sito della Commissione Europea.
Trasporti interni 
Al di fuori della Strada Nazionale n.1, tra Brazzaville e Pointe Noire (506 km, circa 6 ore) e la Strada
Nazionale n.2,  tra Brazzaville e Ouésso (827km, circa 10 ore), le infrastrutture stradali sono in
pessimo stato di manutenzione e poco praticabili, soprattutto durante il periodo delle piogge. La via
aerea rimane il modo più rapido e sicuro per gli spostamenti tra le diverse città del Paese. 
Il collegamento all'interno e tra i vari centri urbani/città è effettuato da privati, con mezzi spesso
vetusti (taxi), a prezzo calmierato, a causa dell’assenza totale di mezzi pubblici. Qualora si decidesse
di effettuare un tragitto al di fuori dei centri abitati, è necessario assicurarsi che il proprio mezzo sia in
ottime condizioni e adatto a percorrere un'area sterrata. La distribuzione ed il rifornimento di
carburante sono soggetti a continue interruzioni. In caso di emergenza, è inoltre bene munirsi di un
valido sistema di comunicazione e possibilmente di equipaggiamento di pronto soccorso (alcune aree
del Paese, anche lungo le vie principali, sono completamente disabitate).
Tra Brazzaville e Pointe Noire è presente anche un collegamento ferroviario che si raccomanda
categoricamente di evitare, a causa dei lunghi tempi di percorrenza (oltre 24 ore), delle strutture
obsolete e dello scarso livello di sicurezza.  
La presenza di centri sanitari e di autoambulanze all’interno del Paese è piuttosto modesta e quasi
inesistente, al di fuori delle principali città. Si raccomanda il rispetto dei limiti di velocità, l’uso della
cintura di sicurezza in automobile e quello del casco, se gli spostamenti avvengono in moto o in
bicicletta. Si raccomanda di pregare la massima attenzione ai pedoni. In caso di incidente stradale
con danni fisici alle persone, i responsabili possono essere oggetto di violente reazioni, che possono
giungere anche al linciaggio. Si consiglia, ove possibile, di raggiungere il più vicino posto di Polizia e
di richiedere la protezione degli agenti, informando prontamente l’Ambasciata.
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