Stati Federati di Micronesia

Ultimo aggiornamento 26/3/2026
Valida al 27/03/2026

CRONOLOGIA AGGIORNAMENTI

Cronologia aggiornamenti

27/03/2026 - Sicurezza > Avvertenze

03/11/2025 - Informazioni Generali >Indicazioni per operatori economici e Mobilita
31/10/2025 - Requisiti di ingresso e Mobilita

13/10/2025 - Revisione generale

11/12/2024 - Mobilita

05/03/2024 - Info generali (modificato numero di fax Ambasciata d'ltalia a Manila)
10/11/2023 - Situazione sanitaria (revoca restrizioni Covid-19)

28/08/2023 - Situazione sanitaria (aggiornate informazioni Covid-19)

13/02/2023 - Situazione sanitaria (informazioni Covid-19)

07/10/2021 - Revisione generale

IN PRIMO PIANO

Documenti e visti

E necessario essere in possesso di un passaporto, con almeno 120 giorni (4 mesi) di validita
residua. Per eventuali variazioni alla normativa relativa alla validita residua richiesta del passaporto,
si consiglia di informarsi preventivamente presso la Divisione Immigrazione del Ministero della
Giustizia della Micronesia (imhg@mail.fm) o tramite il proprio Agente di viaggio. Non é richiesto il
Visto di Ingresso, per soggiorni inferiori a 30 giorni. Per maggiori dettagli, si rimanda alla sezione
"Requisiti di ingresso" di questa Scheda.

Vaccinazioni
Nessuna vaccinazione obbligatoria. Per informazioni su ulteriori vaccinazioni raccomandate tuttavia

non obbligatorie, si consiglia di consultare il proprio medico. Per informazioni sulle malattie presenti,
consultare la sezione "Situazione Sanitaria” di questa Scheda.

Moneta
Dollaro statunitense (USD)

Aree di particolare cautela

Si raccomanda di adottare le normali precauzioni richieste da un viaggio all'estero. Per maggiori
informazioni, consultare la sezione "Sicurezza" di questa Scheda.



Ambasciata

Ambasciata d'ltalia non presente nel Paese. E competente I'Ambasciata d'ltalia a Manila
(Filippine). Indirizzo: 5th Floor, Tower B One Campus Place, McKinley Hill Taguig City, Metro Manila
Philippines. Contatti: Tel. +63 (0) 2 8892 4531 / 4532 / 4533 / 4534, Cellulare di emergenza: +63 917
5375 071. E-mail: segreteria.manila@esteri.it - consolare.manila@esteri.it

INFORMAZIONI GENERALI

Dati Paese

Capitale: Palikir (isola di Pohnpei)

Popolazione: 113.160 (2024)

Superficie: 702 kmq

Fuso orario: I'arcipelago si estende su due fusi orari: UTC+10 per Yap e Chuuk e UTC+11 per
Pohnpei e Kosrae. Rispetto all'ltalia, durante I'ora legale (estate) la differenza e di 8 ore per Yap e
Chuuk e 9 ore per Pohnpei e Kosrae; con |'ora solare (inverno) la differenza é rispettivamente di 9 e
10 ore.

Lingue: inglese (ufficiale e lingua franca) e diverse lingue locali.

Religione: cristiana (cattolici e protestanti)

Moneta: dollaro statunitense (USD)

Prefisso telefonico dall’ltalia: 00691

Telefonia: la copertura nelle citta principali € buona. Copertura scarsa o assente in villaggi o luoghi
remoti. Si suggerisce l'acquisto di una SIM locale (es. FSM Telecom).

Clima: tropicale. La temperatura varia da 23 a 28 gradi ed e relativamente uniforme tutto I'anno.

Ambasciata e Consolati

Ambasciata d’ltalia non presente nel Paese. E competente I'Ambasciata d'ltalia a Manila
(Filippine).

Ambasciata d’Italia Manila

5th Floor, Tower B

One Campus Place, McKinley Hill

Taguig City, Metro Manila, Philippines

Tel. + 63 (0) 2 8892 4531 / 4532 / 4533 / 4534

Fax +63 (0) 2 88124322

Cellulare di emergenza: + 63 917 5375 071

Web: ambmanila.esteri.it

Mail: segreteria.manila@esteri.it / consolare.manila@esteri.it

Informazioni utili

Numeri utili di emergenza

Polizia: 911

Vigili del Fuoco: 911

Ambulanze: 911

Nota: sebbene il 911 sia il numero di emergenza negli Stati Federati di Micronesia, si consiglia di
prendere contatto con le Autorita di sicurezza locale (eventualmente tramite il supporto della struttura



ricettiva in cui si alloggia), soprattutto nelle aree piu remote del Paese, poiché il servizio potrebbe non
garantire una copertura uniforme sull'intero territorio. Si consiglia inoltre di richiedere la posizione del
centro medico piu vicino.

Ufficio del Turismo - FSM Visitors Board

FSM National Government

P.O. Box PS-12

Palikir, Pohnpei

Telefono: (+691) 320-5133

Fax: (+691) 320-3251

Email: fsminfo@visit-fsm.org

Sito web ufficiale: www.visit-micronesia.fm

Indicazioni per operatori economici

Gli Imprenditori italiani, interessati ad avviare attivita economico-commerciali o ad effettuare
investimenti, possono rivolgersi all' Ambasciata d’ltalia a Manila (e-mail:
commerciale.manila@esteri.it).

Per informazioni generali a carattere commerciale, promozione degli investimenti e sviluppo
economico rivolgersi a:

Department of Resources & Development (DRD)

PS12, Palikir, Pohnpei State, FM 96941

Telefono: (691) 320-2646

Fax: (691) 320-5854

Sito web ufficiale: rd.gov.fm

Documentazione necessaria all'ingresso nel Paese

REQUISITI DI INGRESSO

Passaporto

E necessario essere in possesso di un passaporto, con almeno 120 giorni (4 mesi) di validita residua.
Per eventuali variazioni alla normativa relativa alla validita residua richiesta del passaporto, si
consiglia di informarsi preventivamente presso la Divisione Immigrazione del Ministero della Giustizia
della Micronesia (imhg@mail.fm), tramite il proprio Agente di viaggio o consultando il sito
governativo: Regulations — Federated States of Micronesia

ATTENZIONE: Qualora per arrivare a Palikir, si dovesse fare scalo negli Stati Uniti d’America (es.
Hawaii) o in territori statunitensi nel Pacifico (es. Guam, Samoa Americane, Isole Marianne ecc.), &
necessario rispettare i requisiti di ingresso negli USA (per maggiori informazioni, consultare la
Scheda STATI UNITI).

Visto di ingresso

Non e richiesto il visto per soggiorni inferiori a 30 giorni. Tuttavia, in caso di scalo o di
transito aeroportuale in territorio statunitense, occorre munirsi di un visto di ingresso da richiedere


mailto:fsminfo@visit-fsm.org
http://www.visit-micronesia.fm
mailto:commerciale.manila@esteri.it

alle Autorita consolari degli Stati Uniti d’America presenti in Italia prima della partenza (salvo casi di
esenzione tramite ESTA, se applicabile). Si raccomanda, in ogni caso, di consultare al riguardo
le Rappresentanze diplomatiche degli Stati Uniti presenti in Italia.

Viaggi all'estero dei minori

Consultare I'approfondimento sulla home page del sito Documenti di viaggio - Documenti per viagqgi
all’estero di minori

Formalita doganali e valutarie

Gli Stati Federati di Micronesia applicano una tassa di uscita dal Paese di 20 Dollari (USD).

Si suggerisce di munirsi di denaro contante (Dollari USD), poiche' negli aeroporti gli sporteli
bancomat (ATM) sono limitati / assenti e |'accettazione delle carte di credito puo' essere difficile,
soprattutto nelle isole minori e nei villaggi remoti.

Consentiti senza dazio (per uso personale):

Bevande alcoliche - fino a 52 once fluide (circa 1.500 ml).

Sigarette - fino a 200 sigarette.

Prodotti a base di tabacco - fino a 1 libbra (circa 453,6 gr) di tabacco o 20 sigari.
Regali e beni personali - fino a 200 USD di valore totale.

Piante, semi, prodotti agricoli - soggetti a quarantena o divieto.

Farmaci da prescrizione - consentiti solo con ricetta medica.

Animali - ammessi solo con autorizzazione certificati sanitari.

Per maggiori ed ulteriori informazioni, si consulti il sito per le regolamentazioni in materia doganale
Chapter 2 Duties & Customs.

Altre informazioni

Nessuna.

SICUREZZA

Indicazioni generali, ordine pubblico e criminalita’
Non si segnalano particolari criticita in relazione all'ordine pubblico. La situazione politica e stabile e i

livelli di criminalita sono generalmente bassi. Si consiglia comunqgue di adottare le comuni precauzioni
legate alla sicurezza personale, specialmente nelle ore serali 0 nei centri abitati piu popolosi.

Rischio terrorismo

Il terrorismo rappresenta una minaccia globale. Nessun Paese puo essere considerato
completamente esente dal rischio di episodi ricollegabili a tale fenomeno.

Rischi ambientali e calamita' naturali


https://www.viaggiaresicuri.it/approfondimenti-insights/documentidiviaggio
https://www.viaggiaresicuri.it/approfondimenti-insights/documentidiviaggio

Durante la stagione dei cicloni tropicali (maggio-dicembre) possono verificarsi condizioni meteo
avverse, talvolta accompagnate da disagi significativi, tra cui l'interruzione dei trasporti / vie di
comunicazione.

E opportuno informarsi, prima della partenza, sulla situazione meteorologica a destinazione, tramite
fonti affidabili (bollettini meteo internazionali, Agente di viaggio). Durante il soggiorno, in caso di
fenomeni avversi, si raccomanda di seguire le indicazioni emesse dalle Autorita locali.

Per ulteriori approfondimenti, si raccomanda di consultare i Consigli per le situazioni di emergenza,
disponibili su questo sito.

Avvertenze

Si consiglia ai connazionali di:

- registrare i dati del proprio viaggio sul sito DOVESIAMONELMONDO (
https://www.dovesiamonelmondo.it/home.html) oppure di scaricare la App “Viaggiare Sicuri” attivando
la geolocalizzazione e le notifiche;

- esercitare le normali misure di cautela, prestando attenzione durante gli spostamenti notturni.

Normative locali rilevanti

Normativa prevista per uso e/o spaccio di droga (leggere o pesanti): I'uso e lo spaccio di droghe
di qualsiasi tipo sono severamente vietati.

Normativa locale prevista per abusi sessuali 0 violenze contro i minori: sono previste severe
pene detentive.

Va ricordato che coloro che commettono all’estero reati contro i minori (abusi sessuali, sfruttamento,
prostituzione) vengono perseguiti al loro rientro in Italia sulla base delle leggi in vigore nel nostro
Paese.

In caso di fermo o di arresto da parte delle Autorita di Polizia, & possibile contattare I'Ambasciata
d’Italia a Manila per richiedere assistenza.

Informazioni per le aziende

Si consiglia alle Aziende italiane, che desiderino inviare nel Paese Tecnici o Maestranze, anche solo
per brevi missioni, di adottare specifiche misure di sicurezza e di attenersi alle disposizioni impartite
dalle Autorita locali, in materia di trasferimenti di personale straniero. Le Aziende italiane sono invitate
a registrare la presenza di proprie Maestranze su DOVESIAMONELMONDO e a segnalarle
all’Ambasciata d’ltalia a Manila.

Aree di particolare cautela

SITUAZIONE SANITARIA

Strutture sanitarie

La situazione sanitaria generale € discreta nelle isole principali. Le strutture ospedaliere possono
tuttavia presentare carenza di medicinali e/o di attrezzature. | medici possono richiedere pagamento
in denaro contante, al momento della prestazione.



In caso di emergenza, € possibile richiedere I'evacuazione medica verso Guam, Hawaii o Filippine. |
costi sono estremamente elevati. Pertanto, si raccomanda fortemente la stipula di una
assicurazione sanitaria internazionale.

Malattie presenti

Dengue: gli ultimi focolai epidemici hanno interessato Kosrae (2012-2013) e Yap (2019). Le epidemie
sono documentate da CDC e OMS. Non si segnala trasmissione endemica tuttavia esiste una
ricorrenza periodica: si raccomanda la prevenzione con repellenti, zanzariere, etc.

Malattie gastrointestinali / parassitosi: le Autorita sanitarie locali segnalano il rischio di infezioni
intestinali e parassitarie, in particolare in zone rurali o in condizioni igieniche precarie. Trasmissibili
tramite alimenti contaminati, acqua non potabile o ghiaccio.

Avvertenze

Vaccinazioni

Nessuna.

MOBILITA'
Mobilita'

E possibile condurre un veicolo con patente nazionale per un (1) mese soltanto, dal momento
dell'ingresso nel Paese. Siraccomanda di munirsi di un permesso internazionale di guida (IDP),
ossia una traduzione ufficiale in lingua inglese della patente nazionale, ottenibile presso gli uffici della
Motorizzazione Civile.

La guida é a destra.

La qualita delle strade € variabile, anche all'interno delle diverse isole che compongono ciascuno
Stato. A Pohnpei e Kosrae, le condizioni sono tendenzialmente discrete/buone, con disponibilita’ di
veicoli a noleggio. A Chuuk e a Yap sono mediocri, con possibilita’ di ulteriore degradazione nel corso
della stagione dei cicloni tropicali.

Per informazioni di carattere generale sulla sicurezza dei voli, si consiglia di consultare la

Sezione "Sicurezza aerea", curata in collaborazione con I'Enac ed il sito della Commissione Europea.
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