Ghana

Ultimo aggiornamento 11/5/2026
Valida al 12/05/2026

CRONOLOGIA AGGIORNAMENTI

Cronologia aggiornamenti

12/05/2026 - Sicurezza > Aree di Particolare Cautela

08/01/2026 - Sicurezza > Indicazioni general

27/11/2025 - Sicurezza

14/07/2025 - Informazioni generali

10/03/2025 - Sicurezza

21/02/2025 - Sicurezza e Situazione Sanitaria

04/11/2024 - Sicurezza (Aree di Particolare cautela)

16/10/2024 - Situazione Sanitaria (Colera)

07/10/2024 - Situazione Sanitaria (Mpox)

12/07/2024 - Situazione Sanitaria

06/06/2024 - Sicurezza (Normativa LGBTIQ+)

21/11/2023 - Sicurezza (Normativa LGBTIQ+)

06/11/2023 - Revisione in tutte le sue sezioni.

18/08/2023 - Situazione Sanitaria (Malattie presenti)

27/09/2022 - Aggiornamento situazione sanitaria (epidemia di malattia da virus Marburg - interruzione
della sorveglianza sanitaria da parte del Ministero della Salute Italiano)

04/08/2022 - Aggiornamento situazione sanitaria (epidemia di malattia da virus Marburg - attivazione
sorveglianza sanitaria da parte del Ministero della Salute Italiano)

03/05/2022 - Revisione in tutte le sue sezioni.

IN PRIMO PIANO

Documenti e visti

E' necessario il passaporto, con validita residua di almeno 6 (sei) mesi.
Il visto d'ingresso e necessario e deve essere richiesto prima della partenza.
Consultare la Sezione "Requisiti di Ingresso” di questa Scheda per maggiori informazioni.

Vaccinazioni

E' obbligatoria la vaccinazione contro la febbre gialla. Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni
consigliate, tuttavia non obbligatorie, si raccomanda di consultare il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel,
nonché il proprio medico / Centro Vaccinale di riferimento.

Per informazioni sulle malattie presenti, consultare la Sezione "Situazione Sanitaria" di questa
Scheda.

Moneta



New Ghana Cedi

Aree di particolare cautela

Nel Paese, sono presenti alcune aree che richiedono una particolare cautela da parte del viaggiatore
el/o aree sconsigliate a vario titolo. Massima cautela nel Nord del Paese, in particolare nelle regioni
"Upper West", "Upper East", e "North East". Si raccomanda di evitare spostamenti non necessari o di
trattenersi presso le aree settentrionali del Ghana, in particolare in prossimita’ del confine con il
Burkina Faso. Consultare attentamente la Sezione "Sicurezza" di questa Scheda, per maggiori
informazioni.

Ambasciata

AMBASCIATA D'ITALIA ACCRA, Jawaharlal Nehru Road, Cantonments, P.O. Box CT885 Accra —
Ghana

Centralino: 00233 - (0) 596920549 Cellulare di emergenza: 00233244317079 E-mail:
ambasciata.accra@esteri.it

INFORMAZIONI GENERALI

Dati Paese

Capitale: ACCRA

Popolazione: 33,79 milioni (2023)

Superficie: 238.538 Km?2

Fuso orario: -1h rispetto all'ltalia, -2h quando in Italia vige 'ora legale

Lingue: inglese; diffusi inoltre i vari idiomi locali (Akan, Ga, Twi, Fante, Ewe, Housa, ecc.)

Religioni: cristiana (70% circa — 13% cattolici), musulmana (18%), animista tradizionale(5%).
Moneta: New Ghana Cedi

Prefisso dall'ltalia: 00233

Prefisso per I'ltalia: 0039

Clima: clima tropicale molto variabile in relazione alla distanza dal mare. Nelle zone costiere la
temperatura si aggira sui 25/35 gradi centigradi; 'umidita si mantiene sui valori compresi tra il 70 ed il
95%. Per circa tre mesi 'anno (da dicembre a febbraio/marzo) soffia I'Harmattan, vento desertico che
trasporta nell’aria particelle di sabbia; il fenomeno, dalla durata e intensita molto variabili, oltre a
causare una permanente foschia, puo causare disturbi alle vie respiratorie e agli occhi. Le stagioni
sono due: una secca (da novembre ad aprile-maggio) e una delle piogge (da giugno ad ottobre).

Ambasciata e Consolati

AMBASCIATA D'ITALIA ACCRA

Jawaharlal Nehru Road, Cantonments

P.O. Box CT885 Accra — Ghana

Centralino: 0233-(0)596920549

Cellulare di emergenza: 00233-(0)244-317079
Homepage:www. ambaccra.esteri.it



mailto:ambasciata.accra@esteri.it

E-mail: ambasciata.accra@esteri.it

Uffici Consolari:

KUMASI, Regioni Ashanti, Nord, Upper West e Upper East
Vice Console Onorario: Sig. Stefano Ramella Pezza

P.O. Box 1965 — Kumasi — Ghana

Tel.: 00233 (0) 3220 —/23186 / 27175 cell 00233 (0)244 418949
Fax: 00233 (0) 3220 — 27174

E-mail: consolato.kumasi@esteri.it

Informazioni utili

Nel Paese

Numero unico per le emergenze (polizia, ambulanza, vigili del fuoco): 112
Agenzia CARGO c/o Kotoka International Airport
Tel 00233 (0)302 763259/302 762806/302 763258.
In Italia

Ambasciata del Ghana a Roma

Via Ostriana, 4

Tel: 06 86217191 — 06 86215691

Fax: 06 86325762

mail:inffo@ghanaembassy.it
consular@ghanaembassy.it

www.ghanaembassy.it

Consolato onorario del Ghana Torino

Via Legnano 27

10128 Torino

Tel: 011 19708008

Email; info@consolatoghanatorino.it
consolatoghana.torino@gmail.com

Consolato onorario del Ghana Palermo

Via Mariano Stabile 221

90141 Palermo

Tel: 091 334625

Fax 091 329666

Email consolatoghana.palermo@gmail.com
Consolato onorario del Ghana I’Aquila

Viale Croce Rossa 185,

67100 L'Aquila

+39 0862 195 1191

info@consolatodelghana.it
www.consolatodelghana.it

Per gli indirizzi e recapiti delle Ambasciata e dei Consolati del Paese accreditati in I'ltalia, consulta il
sito: https://www.esteri.it/it/ministero/rappresentanze-straniere/

Indicazioni per operatori economici

Per informazioni di carattere economico-commerciale e relativa assistenza, rivolgersi alla sezione
commerciale del’Ambasciata italiana ad Accra, email: commerciale.accra@esteri.it, nonche'
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all'Ufficio ICE di Accra, email: accra@ice.it e consultare il sito ambaccra.esteri.it.

Sono in rapida espansione le truffe informatiche che hanno origine dal Ghana e da altri Paesi
dell’Africa Occidentale. Tra le piu comuni rientrano quelle relative a bandi di gara o acquisti di oro.
Nel primo caso, la societa riceve inizialmente una richiesta di preventivo per una fornitura di beni o
servizi. Segue, dopo pochi giorni, una ulteriore comunicazione con la quale la societa viene informata
di aver vinto il bando per la fornitura di materiale a organizzazioni internazionali (come 'TECOWAS) o
autorita pubbliche ghanesi, con richieste di anticipi per spese varie (licenze, registrazioni, spese
bancarie, onorari professionali etc.). Talvolta vengono creati siti web fasulli per dare maggiore
credibilita’ alle truffe. I veri bandi di gara ECOWAS sono pubblicati sul sito ufficiale del’'Ente
www.ecowas.int, mentre quelli emessi da organismi pubblici ghanesi sono pubblicati sul sito
www.ppbghana.org.

Nel secondo caso la truffa prevede I'offerta di partite d'oro a prezzi particolarmente convenienti,
tramite indirizzi di posta elettronica di enti pubblici o su pagine di siti istituzionali parzialmente o
interamente falsificati.

Si segnala inoltre I'esistenza di una sedicente “Camera di Commercio Italo Ghanese”, che utilizza
abusivamente il titolo di camera di commercio e di cui si invita a diffidare.

Maggiori dettagli sulle truffe ai danni di operatori economici e su come evitarle sono disponibili sul
sito del’Ambasciata d’ltalia.

L’Ente Governativo che cura gli investimenti esteri € il:

Ghana Investement Promotion Centre

P. O. Box MB193

Accra — Ghana

Tel.: 00233 302 665125/ 665129 — info@agipcghana.com

Per la registrazione di societa, ci si deve rivolgere a:

The Registrar General’s Department

P. O.Box 118

Accra — Ghana

Tel.: 00233 302 664691/666469

e-mail: info@rgd.gov.gh

Documentazione necessaria all'ingresso nel Paese

REQUISITI DI INGRESSO

Passaporto

E' obbligatorio il passaporto, con validita residua di almeno 6 (sei) mesi. Per le eventuali modifiche a
tale norma si consiglia di informarsi preventivamente presso I’Ambasciata o il Consolato del Paese
presente in Italia o presso il proprio Agente di viaggio.

Il Ministero degli Affari Esteri del Ghana ha disposto che tutti coloro che giungeranno o lasceranno il
territorio nazionale, oltre che alla presentazione del passaporto con visto valido e certificato di
vaccinazione contro la febbre gialla, saranno soggetti al rilevamento delle impronte digitali di
entrambe le mani. Nel contempo, ai medesimi viaggiatori, con apposita apparecchiatura digitale,
verra scattata una fotografia a mezzo busto. La normativa in questione e stata diramata per motivi di
sicurezza nazionale.

Visto di ingresso
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E' necessario il visto d'ingresso, da richiedere — prima della partenza - presso Ambasciata del
Ghana a Roma (la domanda va presentata online sul sito di tale Ambasciata: https://rome.mfa.gov.gh
).
| cittadini stranieri che si trattengono nel Paese oltre 90 giorni devono registrarsi presso la National
Identification Authority (NIA) (https://fims.org.gh/fims/) e ottenere una carta di identita’ locale.

Viaggi all'estero dei minori

Si prega di consultare I’Approfondimento di questo sito Documenti di viaggio - documenti per viaggi
all'estero di minori

Formalita doganali e valutarie

E' necessario dichiarare in dogana la valuta posseduta oltre 10.000 dollari US.

Altre informazioni

Viaggiatori con animali

| cani e gatti devono essere accompagnati da uno specifico passaporto individuale (documento di
identificazione dell’animale da compagnia) rilasciato da un veterinario abilitato dall’autorita’
competente, da un certificato di buona salute rilasciato non prima di 10 giorni dall’arrivo nonché da
un certificato di vaccinazione contro la rabbia.

SICUREZZA

Indicazioni generali, ordine pubblico e criminalita’

Si registrano furti, borseggi e altri episodi di criminalita. Nella capitale si sono verificate recentemente
- anche nei quartieri residenziali frequentati dalla maggior parte della comunita' espatriata - alcune
rapine a mano armata, con armi da taglio e/o da fuoco, ai danni di cittadini stranieri, soprattutto nelle
ore serali e notturne, all'interno delle loro abitazioni, in automobile 0 mentre si spostavano in taxi o a
piedi. Nel corso di alcuni di questi episodi sono stati feriti o uccisi cittadini europei che avevano
cercato di opporre resistenza. Il 4 giugno 2019 sono state rapite e poi liberate, a seguito di intervento
delle forze di polizia, due cittadine canadesi, volontarie ONG. Non si esclude il ripetersi di simili
tentativi compiuti presumibilmente a scopo di estorsione. Si invitano pertanto le Organizzazioni della
Societa'Civile (OSC) a prendere attenta lettura del Protocollo d'Azione per la Sicurezza degli
operatori della Cooperazione pubblicato sul sito dell’Ambasciata.

Si registrano numerosi casi di truffe ai danni di turisti e cittadini stranieri, spesso ad opera di singoli o
gruppi che adescano le vittime tramite internet, richiedendo poi a diverso titolo I'invio di somme di
denaro. Altre invece vengono perpetrate a danno di incauti acquirenti di oro e di appezzamenti di
terreno. Si attira in particolare I'attenzione sull’aumento dei crimini informatici: particolarmente diffuse,
oltre alle tipologie descritte nella sezione “Informazioni per gli operatori economici”, le cosiddette
“truffe romantiche”, sulle quali '’Ambasciata ha redatto una specifica scheda consultabile sul sito
ambaccra.esteri.it. Si raccomanda di prestare la massima cautela nell'inviare somme di denaro
richieste a vario titolo da persone di cui non si ha una conoscenza diretta. In caso di truffa
informatica, le vittime possono presentare denuncia in qualsiasi ufficio di Polizia. Si ricorda che, per
l'avvio di indagini nel paese d'origine dei truffatori (che hanno minime probabilita’ di successo) e
comunque necessaria I'apertura di una procedura di rogatoria internazionale da parte dell'autorita
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giudiziaria italiana.

Si possono verificare disordini a livello locale (manifestazioni, proteste, scioperi), anche con poco o
nessun preavviso. In queste occasioni, la polizia locale, per riportare I'ordine, puo imporre un
coprifuoco notturno. Gli orari del coprifuoco possono variare. Per aggiornamenti sugli orari e le
localita interessate da eventuali misure di sicurezza, si consiglia di consultare il sito web del Ministero
dell’Interno locale, al link: https://www.mint.gov.gh/category/press-release/.

Rischio terrorismo

Alla luce del quadro generale di insicurezza nell'intera area saheliana, interessata recentemente
anche da fenomeni di matrice terroristica, le Autorita ghanesi hanno elevato il livello di allerta nel
Paese e disposto il rafforzamento delle misure di sicurezza.

Considerato, inoltre, un incrementato rischio di attentati nell’area settentrionale del Paese, in
particolare, ma non solo, in prossimita del confine con il Burkina Faso, si raccomanda ai connazionali
di evitare gli spostamenti non necessari e i luoghi affollati, dove i cittadini stranieri possono essere
esposti al rischio di rapimenti o attentati.

Aree di particolare cautela

Particolare attenzione e consigliata ai visitatori della spiagge di Busua e di Kokrobite, vicino Accra,
dove in passato si sono verificati episodi di aggressione a scopo di rapina. Da evitare anche i
quartieri piu’ disagiati di Accra, tra i quali rientrano Nima, Old Fadama e la discarica di rifiuti
elettronici di Agbogbloshie.

Nelle aree minerarie (in particolare Ashanti e Western Region) si sono verificati episodi violenti
(anche con alcuni omicidi), legati al fenomeno dell’estrazione illegale di oro.

Una condotta ispirata alla massima cautela e’ raccomandata in caso di visita nel Nord del Paese, in
particolare nelle regioni "Upper West", "Upper East", e "North East". Si raccomanda comunque di
evitare spostamenti non necessari o di trattenersi presso le aree settentrionali del Paese, in
particolare in prossimita’ del confine con il Burkina Faso.

Con riguardo a queste ultime, si segnala, in particolare, che dall'ottobre del 2024 si sono riaccese le
tensioni legate alla contesa leadership tradizionale (“Chieftancy”) nell'area di Bawku, con scontri
armati: coprifuoco nella zona, dalle 20h00 alle 5h00. Nel corso del 2025 si sono inoltre verificati
diversi assalti armati a veicoli, in prossimita’ della cittadina di Walewale, situata lungo la strada tra
Tamale e Bolgatanga

Tra l'agosto e il settembre 2025 si sono verificati disordini significativi anche nel Distretto Sawla-
Kuna-Talba della Regione delle Savane, al confine con la Costa d’Avorio, in relazione a contese per
la Chieftancy: la situazione sembra rientrata tuttavia si consiglia di evitare spostamenti non necessatri
nella zona.

Avvertenze

Si consiglia ai connazionali di:

- registrare i dati del proprio viaggio su DOVESIAMONELMONDO oppure di scaricare la APP
“ViaggiareSicuri” con geo-localizzazione e notifiche attive;

- contattare ’Ambasciata d’ltalia ad Accra, segnalando la propria presenza all’arrivo nel Paese e di
attenersi ai suggerimenti forniti durante la permanenza;

- mantenere elevata la soglia di attenzione in tutto il Paese, e tenere un comportamento



particolarmente vigile e prudente soprattutto in siti ritenuti sensibili e luoghi a elevata frequentazione;
- alloggiare in alberghi che diano garanzie di sicurezza, igiene e comfort;

- usare particolare prudenza nelle ore notturne e non viaggiare dopo il tramonto; spostarsi, se
possibile in gruppo, evitando i mezzi di trasporto comuni e utilizzando solo taxi che espongono il
numero di registrazione (servizio registrato presso le Autorita);

- portare sempre con sé copia dei documenti d’identita, incluso il passaporto, lasciando gli originali
custoditi in un luogo sicuro;

- evitare le zone isolate, i quartieri poveri e i locali di dubbia reputazione;

- non indossare o esibire gioielli e altri oggetti di valore e maneggiare il denaro con discrezione;

- non fumare in luoghi pubblici, se non nelle aree dove espressamente previsto;

- nelle abitazioni adottare misure di prevenzione quali chiusure di sicurezza, inferriate alle finestre,
sorveglianza notturna e sistemi di allarme;

- per le donne, di non viaggiare da sole in localita’ isolate.

Si sono verificati furti di oggetti contenuti nel bagaglio imbarcato all’aeroporto di Kotoka ad Accra. Si
sconsiglia quindi di lasciare oggetti di valore, dispositivi elettronici o documenti importanti nel bagaglio
imbarcato.

Normative locali rilevanti

Normativa prevista per uso e/o spaccio di droga (leggere o pesanti):

le pene previste in caso di arresto per uso e detenzione di sostanze stupefacenti sono abbastanza
pesanti cosi come le pene per i reati contro la persona e la morale (anche nei confronti di cittadini
stranieri incorsi in siffatti reati).

Normativa locale prevista per abusi sessuali 0 violenze contro i minori:

Va ricordato che coloro che commettono all’estero reati contro i minori (abusi sessuali, sfruttamento,
prostituzione) vengono perseguiti sia in loco che al loro rientro in Italia sulla base delle leggi in vigore
nel nostro Paese.

Il codice penale ghanese considera reati gli “atti contro natura” anche tra adulti consenzienti, e li
punisce con la reclusione fino a tre anni (art.104).

In caso di problemi con le Autorita locali di Polizia (stato di fermo o arresto) si consiglia di informare
I’Ambasciata presente nel Paese per la necessaria assistenza.

Normativa prevista per attivita collegate all’estrazione dell’oro e acquisto metalli preziosi:
prima di intraprendere qualsiasi contatto o attivita economico-commerciale, si raccomanda di
informarsi correttamente sulla stringente normativa ghanese che regola I'attivita di estrazione dell’oro.
In proposito, e nel rimandare comungue alle pertinenti informazioni che potranno essere fornite dalle
Autorita locali, si segnala che la “Minerals and Mining Law 1986 — PNDCL 153" stabilisce che le
attivita minerarie di piccole dimensioni, comprese tra i 4 ed i 25 acri, possano essere praticate
soltanto da cittadini ghanesi in possesso di licenza. Si precisa che la licenza non puo essere ceduta
in affitto, a meno che non sia stata rilasciata apposita approvazione dagli enti preposti, cosi come e
fatto divieto ai minatori ghanesi di affittare servizi forniti da stranieri (ad esempio macchinari) senza
apposita autorizzazione. Per i contravventori stranieri e’ previsto I'arresto e I'espulsione dal Paese.
Per quanto riguarda invece I'acquisto di metalli preziosi, € necessario che la societa ghanese sia in
possesso di apposita licenza rilasciata dalla “Minerals Commission”. Si suggerisce di richiedere
sempre al proprio fornitore copia di tale licenza e successivamente di contattare I'Ufficio Commerciale
dellAmbasciata (commerciale.accra@esteri.it) per un’ulteriore verifica. Cio si rende necessario in
guanto la Minerals Commission puo revocare la licenza in qualsiasi momento, in caso di operazioni
commerciali sospette. Si rammenta inoltre che la legge italiana prevede I'obbligo di dichiarare le
operazioni di importo pari o superiore ai 12.500 € relative a transazioni in oro da investimento e in
materiale d'oro ad uso prevalentemente industriale. Spesso le truffe relative all’oro fanno riferimento




a scoperte di filoni oppure eredita che il proponente intende vendere. Si suggerisce di non dare alcun
seguito a tali richieste e comunque richiedere sempre il titolo certificato dalla PMMC o dalla raffineria
ASAP Vasa.

Normativa LGBTIQ+:

I'ordinamento ghanese prevede la possibilita di sanzionare - con multe o pene detentive - gli atti di
natura sessuale tra persone dello stesso sesso. Si segnala peraltro che, in anni recenti, si é assistito
ad un peggioramento della percezione delle persone LGBTIQ+, nonché ad episodi di intolleranza. A
fine febbraio 2024 é stato approvato, dal Parlamento ghanese, lo "Human Sexual Rights and Family
Values Act", che intende ampliare notevolmente i comportamenti penalmente perseguiti,
considerando, tra l'altro, quale reato, anche il fatto di identificarsi come persona LGBTQI. Il testo non
ha tuttavia forza di legge, non avendo tuttora ricevuto I'assenso presidenziale.

Informazioni per le aziende

Si consiglia alle Aziende italiane, che desiderino inviare Tecnici 0 Maestranze, anche solo per brevi
missioni nel Paese, di adottare specifiche misure di sicurezza e di attenersi alle disposizioni impartite
dalle Autorita locali in materia di trasferimenti di personale straniero. Le Aziende italiane sono invitate
a registrare la presenza di proprie Maestranze su DOVESIAMONELMONDO e a segnalarle
all’Ambasciata d'ltalia a Accra.

Rischi ambientali e calamita' naturali

SITUAZIONE SANITARIA

Strutture sanitarie

La situazione sanitaria fuori dalla capitale Accra €&, in via generale, piuttosto carente. Le strutture
medico-ospedaliere sono spesso prive di equipaggiamento di base, soprattutto nelle aree rurali e le
norme igieniche non vengono rispettate. |l personale medico operante, tra cui si annoverano
periodicamente volontari europei (anche italiani) e nordamericani, ha una grande esperienza riguardo
le malattie tropicali.

Abbastanza buona la reperibilita dei medicinali piu comuni, mentre, piu difficile é quella che
medicinali specifici. Il medico di fiducia del’Ambasciata é la Dott.ssa Friederike Besch,
+233302211048; arzt-1@accr.diplo.de

Esiste un servizio di rimpatrio sanitario, gestito da un’organizzazione privata, che assicura, a
pagamento, anche il trasporto in elicottero da qualsiasi localita del Paese verso la capitale. Per
ulteriori informazioni rivolgersi a West African Rescue Association Ltd. PMB CT 266 Cantonments
Accra (Ghana), tel. 00233 302 781258, fax 021 781259, Cell. 00233 0244312496/00233
02444312497, e-mail Help@westafrican-rescue.com, Home page: http://ghana.westafrican-
rescue.com/

Si elencano qui di seguito alcune strutture sanitarie di livello “accettabile”:

- Euracare Clinic: 24 Peter Ala Adjetey Ave, Accra - +233 500809024; +233 500809026
(emergenza); +233 302739390; +233 500809024 (whatsapp) - info@euracare.com.gh - Aperta tutti i
giorni 24h su 24;

- Military Hospital - 37 Liberation Avenue Accra - Tel. 0302 767691

- Nyaho Medical Centre - 35 Aviation Rd -Airport Resid. Area, Accra




Tel 0302 775341/775291 - Email: nyaho@africaonline.com.gh
www.nyahomedical.com

- Lister Hospital - tel. 0302 812326/0303 409030,
email info.listerhospital@ghana.com ; www.listerhospital.com

-Trust Hospital tel. 021776787/021777137/021771694

- Akai House Clinic - Fourth Circular Rd Accra Tel 0302 784772/2763821
per medici specialistici e analisi;

- Tema General Hospital - Hospital Rd Community 9 — Tema 0303302694.

Malattie presenti

- Diffuso il virus dell’HIV/AIDS e altre malattie veneree. Inoltre, in forma ricorrente a seconda delle
regioni, sono presenti le seguenti malattie: colera, tifo, epatite virale, filaria, schistomiasi,
salmonella e meningite. Non si puo’ escludere anche la presenza di dengue. Sono stati altresi
segnalati diversi focolai di influenza aviaria in alcuni allevamenti di pollame nella regione di Greater
Accra. Tuttavia non si sono registrati casi di contagio umano. Si raccomanda in ogni caso di evitare |l
contatto diretto con pollame e di di non mangiare uova crude.

- La malaria e endemica in tutto il Paese: si suggerisce di prestare particolare attenzione alle punture
di zanzare nelle ore precedenti il tramonto.

- Anche la febbre gialla € endemica in Ghana ed e associata a malattia grave, in circa il 15% dei
casi, nonché ad un elevato tasso di letalita.

- Altra malattia endemica nel Paese e la febbre di Lassa (malattia acuta emorragica di natura
virale), che si trasmette attraverso il consumo di acqua e di alimenti contaminati da escrementi di
roditori infetti e con il contatto diretto di liquidi biologici di persone infette. Si raccomanda, pertanto,
soprattutto per coloro che intendano recarsi nelle zone rurali, di adottare misure igieniche
particolarmente rigorose.

- Dal gennaio 2016 si sono verificati diverse decine di casi di casi di meningite pneumococcica
nella regione del Brong Ahafo (nella fascia centrale del paese). Il Ministero della Salute del Ghana ha
messo in atto gli interventi di controllo del caso.

- Non sono stati registrati casi di Ebola nel Paese. Si segnala tuttavia che il 17 luglio 2022,
I'Organizzazione Mondiale della Sanita' ha confermato due casi di virus Marburg in Ghana, nella
regione Ashanti, nel sud del Paese. Il virus rientra nella stessa famiglia del virus Ebola e provoca
febbre emorragica virale altamente infettiva, viene trasmessa all'uomo dai "pipistrelli della frutta” e si
diffonde tra gli esseri umani attraverso il contatto diretto con i fluidi corporei, superfici e materiali
infetti. 1l 16 settembre 2022, a seguito delle misure adottate per contenerne la diffusione, il Ghana ha
dichiarato la fine della pandemia. Poiché i pipistrelli della frutta sono diffusi nel Paese e tenendo
anche conto nella recente insorgenza di alcuni casi afferenti ad altre malattie provocate dal contatto
con roditori (come ad esempio la sopracitata febbre Lassa), si continua a raccomandare la massima
cautela, soprattutto nelle aree interessate dai focolai, di stare lontani dalla fauna selvatica e di evitare
luoghi affollati e scarsamente igienici. Maggiori informazioni sono disponibili sul sito del'OMS (
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/marburg-virus-disease) e del Servizio Sanitario
Ghanese (www.ghs.gov.gh).

- Il 3 ottobre 2024, le competenti Autorita ghanesi hanno confermato il primo caso di Mpox/Vaiolo
delle Scimmie (Vaiolo delle scimmie (salute.gov.it) nel Paese, per il 2024, e comunicato di aver
elevato il livello di sorveglianza nei confronti della malattia.

- Il 14 ottobre 2024, sono stati registrati nove casi di colera, nei Distretti di Ada West e Ada East della
regione della Grande Accra: sono state adottate misure aggiuntive di monitoraggio e di contenimento.
Al 18 febbraio 2025, il Paese ha riportato oltre 6.000 casi e 49 decessi.

- Sono state revocate tutte le restrizioni relative al Covid-19 ai fini dell'ingresso nel Paese.



http://www.nyahomedical.com
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/marburg-virus-disease
http://www.ghs.gov.gh

Per informazioni ed aggiornamenti cliccare qui
Si suggerisce si consultare il proprio medico prima della partenza, al fine di valutare eventuali fattori
di rischio e relative misure di immunizzazione e chemioprofilassi.

Avvertenze

Si raccomanda di:

- stipulare prima della partenza una polizza assicurativa che preveda la copertura delle spese
mediche e I'eventuale rimpatrio aereo sanitario (o il trasferimento in altro Paese) del paziente;

- vaccinarsi, previo parere medico, contro il tifo, I'epatite A e B, il tetano e la meningite, soprattutto per
chi intenda recarsi nelle aree rurali del Paese;

- consultare un medico sull'opportunita’ di effettuare la profilassi antimalarica (Clorochina e
Paludrine) essendo il Paese ad alto rischio malarico. In caso di viaggi all'interno del Paese, si
consiglia di avere sempre a disposizione una confezione di medicinali, in caso di attacchi di malaria
improwvisi. La migliore prevenzione si effettua, in ogni caso, con l'uso di repellenti contro le punture di
insetti, utilizzando un abbigliamento che copra tutte le parti del corpo specialmente nelle ore che
vanno dal tramonto all’alba e alloggiando in ambienti dotati di zanzariere. Consultare al riguardo
I'Approfondimento di questo sito Salute in viaggio — Precauzioni per il viaggio-Misure preventive
contro malattie trasmesse da puntura di zanzara;

- prestare massima cautela nelle zone rurali e forestali a causa della presenza di serpenti il cui morso
puo essere mortale, specie se non si interviene con celerita.

- disinfettare la frutta e le verdure prima di consumarle, preferendo quelle cotte e bere acqua in
bottiglia senza aggiunta di ghiaccio;

- non bagnarsi o nuotare in acque dolci, per la presenza di schistomiasi (bilharzia).

Si raccomanda infine di non consumare cibi all'interno dei mercati o acquistati sulle bancarelle.

Vaccinazioni

Il certificato di vaccinazione contro la febbre gialla &€ obbligatorio: esso deve essere presentato
(tuttavia non consegnato) all’arrivo nel Paese e conservato.

Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si raccomanda
di consultare il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio medico / Centro Vaccinale di
riferimento.

MOBILITA'
Mobilita'

Patente: Internazionale.

Assicurazione auto: Rc obbligatoria.

Documenti doganali: E richiesto il "carnet di passaggio in dogana" per i vecoli importati
temporaneamente. Ulteriori informazioni al sito ACI.

Casco di protezione per motociclisti: obbligatorio.

Cinture di sicurezza obbligatorie sia per il conducente, sia per tutti i passeggeri.

Tasso alcolemico: il guidatore con un tasso alcolemico uguale o superiore allo 0,8% € passibile di
una multa che varia da 8000 a 24000 GHC e/o di essere imprigionato. Il guidatore che si rifiuta di
sottoporsi al test puo essere arestato e sottoposto al test in ospedale.

Trasporti: esistono taxi, sprovvisti di tassametro, Uber e mini-bus privati. E’ opportuno concordare la


https://www.gacl.com.gh/updated_guidelines/
http://www.viaggiaresicuri.it/approfondimento/saluteinviaggio/precauzioniduranteunviaggio/misurepreventivemalattiezanzara
http://www.viaggiaresicuri.it/approfondimento/saluteinviaggio/precauzioniduranteunviaggio/misurepreventivemalattiezanzara

tariffa della corsa in anticipo. | mezzi collettivi sono assolutamente da evitare. Si consiglia di affittare
un’autovettura con autista reperibile ad un prezzo non eccessivamente alto e che puo essere
prenotata presso i grandi alberghi. E’ da segnalare I'alta frequenza di incidenti mortali sulle strade
extraurbane. Per gli spostamenti in auto sono assolutamente da evitare le ore notturne.

Aeroporti: Accra (unico aeroporto internazionale), Kumasi, Takoradi, Tamale.

Attualmente non sono attivi collegamenti aerei diretti con I'ltalia. Molte compagnie aeree
internazionali collegano il Paese con le principali capitali europee (Brussels Airlines, KLM, Air France,
Royal Air Maroc, British Airways, TAP, Ethiopia Airlines, Turkish Airlines, Emirates).

Per informazioni di carattere generale sulla sicurezza dei voli e sulle compagnie aeree dei Paesi cui &
vietato operare nello spazio aereo UE in quanto non in regola con gli standard di sicurezza
dell’Agenzia Europea per la Sicurezza Aerea, si consiglia di consultare la sezione Sicurezza aerea
curata in collaborazione con I'Enac ed il sito della Commissione Europea.



http://www.viaggiaresicuri.it/approfondimento/sicurezzaaerea/sicurezzaaerea/enacautoritaaviazionecivile
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