Laos

Ultimo aggiornamento 23/4/2025
Valida al 24/04/2026

CRONOLOGIA AGGIORNAMENTI

Cronologia aggiornamenti

24/04/2026 - Requisiti di Ingresso> Formalita doganali e valutarie
13/11/2025 - Revisione generale Scheda

14/05/2025 - Info Generali e Sicurezza > Normativa locale
03/12/2024 - Mobilita

27/11/2024 - Situazione Sanitaria (Avvertenze)

21/08/2024 - Revisione generale

08/04/2024 - Situazione Sanitaria (Malattie presenti)

06/03/2024 - Requisiti di ingresso (precisazioni visto di ingresso)
19/12/2023 - Situazione Sanitaria (Malattie presenti)

24/05/2022 - Info Generali.

IN PRIMO PIANO

Documenti e visti
necessario il passaporto, con validita residua di almeno 6 (sei) mesi, dalla data di ingresso nel Paese
e necessario il visto, anche per turismo, da richiedersi presso le Rappresentanze diplomatico-

consolari laotiane.
Consultare la Sezione “Requisiti di Ingresso” di questa Scheda, per maggiori informazioni.

Vaccinazioni
Febbre Gialla, richiesta ai viaggiatori provenienti da zone a rischio trasmissione. Per informazioni
sulle malattie presenti, consultare la Sezione “Situazione Sanitaria” di questa Scheda. Per ulteriori

consigli, in merito a vaccinazioni raccomandate, tuttavia non obbligatorie, si raccomanda di
consultare il proprio medico.

Moneta
Kip (LAK).
Aree di particolare cautela

nel Paese sono presenti alcune aree che richiedono una particolare cautela da parte del viaggiatore
e/o aree sconsigliate a vario titolo. Si raccomanda di consultare attentamente la Sezione “Sicurezza”



di questa Scheda, per maggiori informazioni.

Ambasciata

Ambasciata d’ltalia a BANGKOK

CRC Tower, All Seasons Place

40° piano (Cancelleria Consolare al 27mo Piano)
87 Wireless Road

Lumphini, Pathumwan

Bangkok 10330

Prefisso dall’ltalia 0066

Tel. (0)2 250 4970 Centralino

Fax: (0)2 250 4988 Ufficio Consolare

Cellulare attivo solo per emergenze fuori orario di servizio: 0066 (0) 818256103
E-mail: ambasciata.bangkok@esteri.it
consolare.bangkok@esteri.it

Home page : ambbangkok.esteri.it

INFORMAZIONI GENERALI

Dati Paese

CAPITALE: VIENTIANE

POPOLAZIONE: 7,665 milioni (2023)

SUPERFICIE: 238.000 km?2

FUSO ORARIO: +6h rispetto all'ltalia, +5h quando in Italia vige I'ora legale.
LINGUE: Lao, francese, inglese.

RELIGIONI: Buddismo e animismo.

MONETA: Kip (LAK)

TELEFONIA:

Prefisso per I'ltalia: Prefisso per I'ltalia: 0039

Prefisso dall’ltalia: Prefisso dall'ltalia: 00856

CLIMA: tropicale-monsonico, caldo umido, con forti piogge nel periodo agosto-ottobre e temperature
piu moderate nel periodo novembre-marzo.

Ambasciata e Consolati

Ambasciata d’ltalia non presente nel Paese. E’ competente ’Ambasciata d’ltalia in Thailandia. In casi
di emergenza e per eventuale assistenza in loco, i connazionali possono rivolgersi allAmbasciata di
Francia (nel quadro della cooperazione consolare UE) o al Corrispondente consolare.

Ambasciata d’ltalia a BANGKOK

CRC Tower, All Seasons Place

40° piano (Cancelleria Consolare al 27mo Piano)


mailto:ambasciata.bangkok@esteri.it
mailto:consolare.bangkok@esteri.it
http://ambbangkok.esteri.it/

87 Wireless Road

Lumphini, Pathumwan

Bangkok 10330

Prefisso dall’'ltalia 0066

Tel. (0)2 250 4970 Centralino

Fax: (0)2 250 4988 Ufficio Consolare

Cellulare attivo solo per emergenze fuori orario di servizio: 0066 (0) 818256103
E-mail: ambasciata.bangkok@esteri.it
consolare.bangkok@esteri.it

Home page : ambbangkok.esteri.it

Ambasciata di Francia

Avenue Sethatirath - BP 6 — Vientiane

Tél: [856] (21) 21 52 53 - 21 52 57 (a 59)

Fax: [856] (21) 21 52 50

Web: http://www.ambafrance-laos.org/

Ufficio del Corrispondente consolare d'ltalia a Vientiane
Oliviero Rusconi

CP 7193, House n-33, Unit 7, Ban Thana, Vientiane

Cell: +856 (0) 20 52 52 52 03

E-mail: consolare.laos@gmail.com

Informazioni utili

Nel Paese

Vigili del fuoco: 1190

Ambulanza: 1195

Polizia: 1191, 241162, 241163, 241164, 212703

Police turistica (Vientiane): 021-251-128

Mekong River Commission (MRC): mrcmekong.org (utile tra I'altro per allerte meteo/alluvioni)

In Italia

Per gli indirizzi e recapiti delle Ambasciate e dei Consolati del Paese accreditati in Italia consultare
il sito: https://www.esteri.it/it/ministero/rappresentanze-straniere/

Indicazioni per operatori economici

Gli Imprenditori italiani, interessati ad avviare attivita economico-commerciali o ad effettuare
investimenti, possono rivolgersi all Ambasciata d’ltalia a Bangkok.

Documentazione necessaria all'ingresso nel Paese

REQUISITI DI INGRESSO

Passaporto

Necessario, con validita residua di almeno 6 (sei) mesi, dalla data di ingresso nel Paese. Non portare
con sé il passaporto € considerato illegale; in caso di mancata esibizione, ove richiesto, le multe
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possono essere elevate.

Visto di ingresso

Necessario anche per turismo, da richiedersi - in generale - presso le Rappresentanze diplomatico-
consolari laotiane.

Il visto, per brevi permanenze, puo essere ottenuto anche all'arrivo al posto di frontiera aeroportuale
(Vientiane, Luang Prabang, Pakse e Savannaketh), terrestre, presso il Thai-Lao Friendship Bridge, e
nei principali varchi di frontiera internazionali (non tutti).

Si raccomanda in via precauzionale di attraversare la frontiere gia muniti di visto regolarmente
rilasciato dall'autorita consolare laotiana, e di verificare in anticipo presso le competenti autorita
diplomatico-consolari laotiane circa la possibilita di ottenere il visto all'arrivo nel varco terrestre

in questione. Il visto ha un costo di 40 dollari statunitensi ed e necessaria una foto formato tessera; la
validita € di 30 giorni e puo essere rinnovato dal Dipartimento delliImmigrazione locale.

Dal 9 luglio 2019 e possibile fare domanda di visto online, accedendo al sito www.laoevisa.gov.la
. Al momento, tuttavia, questa modalita di presentazione della domanda € possibile solo per chi fa
ingresso dal Wattay International Airport, dal Luang Prabang International Airport e da altri porti di
entrata aeroportuali e terrestri indicati sul predetto sito.

Viaggi all'estero dei minori

Si prega di consultare I’Approfondimento Documenti di viaggio - documenti per viaggi all’estero di
minori sulla home page di questo sito.

Formalita doganali e valutarie

Moduli digitali di arrivo/partenza - Modulo Digitale di Immigrazione del Laos (LDIF)

Tutti i cittadini stranieri in ingresso in Laos - attraverso I'Aeroporto Internazionale di Wattay
(Vientiane), I'Aeroporto Internazionale di Luang Prabang, I'Aeroporto Internazionale di Pakse e il
Ponte dell’Amicizia Lao-Thailandese | - sono tenuti a compilare il Modulo Digitale di Immigrazione
LDIF al seguente link https://www.immigration.gov.la/en/home, entro i 3 giorni antecedenti l'arrivo o i
3 giorni antecedenti la partenza. |l Modulo Digitale di Immigrazione del Laos (LDIF) non sostituisce il
visto.

Le principali carte di credito sono accettate nei grandi alberghi e nelle piu importanti strutture
turistiche. Le transazioni sono condotte principalmente in Dollari americani, Thai Baht o Lao Kip.

Altre informazioni

SICUREZZA

Indicazioni generali, ordine pubblico e criminalita'
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In linea di massima, le tre principali citta (Vientiane, Luang Prabang e Pakse) sono sicure. Non puo
tuttavia escludersi il rischio di crimini a danni di turisti (rapine, stupri e raggiri). In generale, si
raccomanda di evitare di viaggiare da soli in aree remote, specialmente dopo il tramonto. Le
escursioni nel Laos sono sottoposte a rigidi controlli e a regimi autorizzativi specifici. Il rischio di
aggressioni da parte di bande armate &€ comunque presente, anche in aree del Paese dove il turismo
e consentito. Persistono, inoltre, aree minate non segnalate (vedi anche Aree di particolare cautela).

Rischio terrorismo

Il terrorismo rappresenta una minaccia globale. Nessun Paese puo essere considerato
completamente esente dal rischio di episodi ricollegabili a tale fenomeno.

Rischi ambientali e calamita' naturali

Da maggio ad ottobre, si verifica usualmente la stagione delle piogge, che coincide con la stagione
dei tifoni, nel sud-est asiatico. Le zone di montagna sono particolarmente vulnerabili alle frane in
guesta stagione e possono verificarsi inondazioni, lungo i bacini del flume Mekong e altrove. La
Mekong River Commission pubblica gli aggiornamenti ufficiali sul fiume Mekong. | viaggi, in alcune
province, possono subire serie interruzioni, durante questo periodo. Si consiglia di informarsi sulla
situazione climatica, prima di mettersi in viaggio e durante il soggiorno, monitorando le notizie locali, i
bollettini meteo e gli aggiornamenti meteo internazionali dell'Organizzazione Meteorologica Mondiale.

Aree di particolare cautela

In linea generale, & altamente sconsigliato compiere viaggi, nelle aree non autorizzate dalle Autorita
locali. In passato, sono stati segnalati episodi di guerriglia nelle Province del nord-est del Paese.
Va adottata particolare cautela anche nella zona di confine del Paese nota come “Triangolo d’oro”
(area al confine tra il Myanmar, il Laos e la Thailandia), dove si registrano traffici illeciti
transfrontalieri. L’accesso in dette zone €, peraltro, consentito solo previa espressa autorizzazione
delle Autorita locali. Tali aree si trovano, generalmente, fuori dagli abituali percorsi turistici.

Avvertenze

Si consiglia ai connazionali di:

- reqgistrare i dati del proprio viaggio su DOVESIAMONELMONDO,;

- intrattenere con le Autorita locali soltanto rapporti strettamente necessari (vedi anche le indicazioni
contenute nella sezione “normative locali rilevanti”);

- mantenere sempre comportamenti corretti e di normale prudenza;

- non allontanarsi dalle principali arterie che si dirigono verso le zone rurali;

- prestare la massima attenzione alla guida in caso di noleggio di vetture e ciclomotori. | casi di incide
nti stradali tra stranieri e cittadini laotiani rivestono una particolare sensibilita.

- prestare attenzione sulle strade poiché le condizioni, seppure migliorate di recente, sono spesso
ancora pessime;

- viaggiare solo nelle ore diurne e di non effettuare viaggi individuali. Non si rilevano, invece, di
norma, criticita particolari per i viaggi organizzati, che, normalmente, si limitano alla stessa capitale e
a Luang Prabang;

- prestare attenzione nei locali, poiché si sono verificati casi di turisti, nelle cui bibite sono state
inserite sostanze stupefacenti, ai fini di furto/raggiro.



Normative locali rilevanti

Rapporti intimi tra laotiani e stranieri

La Legge locale vieta rapporti intimi tra stranieri e cittadini laotiani, ammettendoli solo in presenza di
un legame coniugale valido per il diritto laotiano; per i trasgressori, sono previste multe da 500 a
5.000 USD e, in taluni casi, persino I'arresto. Non sono mancati episodi di irruzione in stanze di
albergo, da parte delle Autorita locali, in casi di sospetta violazione di tali norme.

Normativa prevista per abusi sessuali o violenze contro i minori

Coloro che commettono all’estero reati contro i minori (abusi sessuali, sfruttamento, prostituzione),
vengono perseguiti al loro rientro in Italia, sulla base delle leggi in vigore nel nostro Paese.
Normativa prevista per uso e/o spaccio di droghe (leggere o pesanti)

Severe pene sono previste, in caso di importazione, detenzione ed uso di stupefacenti; nel 2001 é
stata introdotta, per talune fattispecie, anche la pena di morte.

In caso di problemi con le Autorita locali di Polizia (stato di fermo o arresto), si consiglia di informare
tempestivamente ’Ambasciata italiana a Bangkok, e in via residuale I'Ambasciata di Francia presente
nel Paese per ottenere I'opportuna assistenza consolare.

Fumo, sigarette elettroniche

Dall'11 febbraio 2024, sono vietati la vendita e I'utilizzo di sigarette elettroniche. In caso di controlli di
Polizia, si puo incorrere in multe e sanzioni penali. Mentre le sigarette sono comuni, I'uso di
sigarette elettroniche (vapes), tabacco riscaldato e shisha (tabacco per pipe ad acqua) sono
illegali. Si ribadisce che il possesso, lI'uso, I'importazione, la vendita, I'acquisto o I'esportazione
di tali prodotti possono comportare sanzioni, financo la detenzione.

Informazioni per le aziende

Si consiglia alle Aziende italiane, che desiderino inviare Tecnici o Maestranze, anche solo per brevi
missioni nel Paese, di adottare specifiche misure di sicurezza e di attenersi alle disposizioni impartite
dalle Autorita locali, in materia di trasferimenti di personale straniero. Le Aziende italiane sono invitate
a registrare la presenza di proprie Maestranze su DOVESIAMONELMONDO e a segnalarle
all’Ambasciata d’ltalia a Bangkok.

SITUAZIONE SANITARIA

Strutture sanitarie

La situazione sanitaria € carente: anche nella capitale, ed € sconsigliato sottoporsi a cure ospedaliere
locali, se non in caso di emergenza.
Sono difficoltosi i rimpatri sanitari di emergenza.

Malattie presenti

La Malaria Malaria (iss.it) € endemica nelle campagne.

Si registrano, con una certa regolarita, casi di Dengue Febbre dengue - EpiCentro - Istituto Superiore
di Sanita (iss.it), sia nelle citta, sia nelle campagne, mentre, nel Laos meridionale, si segnalano casi
di Antrace (si suggerisce, pertanto, il consumo di carne ben cotta): Antrace (carbonchio) - EpiCentro
- Istituto Superiore di Sanita (iss.it)

In passato, sono stati segnalati focolai d'influenza aviaria (virus H5N1). Le Autorita sanitarie locali,
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coadiuvate da quelle thailandesi, hanno adottato misure e controlli necessari contro il diffondersi
dell'epidemia, in particolare nelle zone interessate. Per maggiori informazioni, si prega di consultare
I'approfondimento Salute in viaggio-Malattie del viaggiatore-Influenza aviaria sulla home page di
guesto sito.

Dall'ottobre 2015, si sono registrati alcuni casi di Poliovirus di tipo 1 L'OMS raccomanda ai
viaggiatori, diretti verso le aree colpite da Poliovirus, di vaccinarsi con una schedula completa.
Poliomielite (iss.it)

COVID-19: dal 9 maggio 2022, le frontiere del Laos sono state riaperte ai viaggiatori internazionali. Ai
fini dell'ingresso del Paese, non €& piu necessario mostrare prova dell’avvenuta vaccinazione o 'esito
negativo di un tampone antigenico o molecolare. Le persone gia presenti in Laos, con sintomi
compatibili con Covid-19 (febbre, tosse, difficolta respiratorie), sono incoraggiate a chiamare i
seguenti numeri di telefono, prima di andare in ospedale: 166 (solo in laotiano) o 020 54 06 67 77
(laotiano, inglese, cinese).

Avvertenze

Si consiglia di:

- prendere informazioni sull'esistenza di eventuali epidemie, prima della partenza; di non visitare il
Paese se non si gode di ottime condizioni di salute;

- prestare comunque la massima attenzione a cibi e bevande per evitare rischi di epatite, tifo,
bilarziosi, ecc;

- non bere acqua corrente ed evitare bevande con ghiaccio in luoghi che non garantiscono standard
di igiene adeguati;

- consumare carne e uova di volatili solo se ben cotte e di evitare ogni forma di contatto diretto con
volatili e pollame;

- prestare la massima attenzione nel bere bibite ed alcolici sfusi, specie in locali e bar meno
noti/attrezzati, prediligendo il consumo di lattine e di bottiglie sicure e sigillate (si sono registrati, di
recente, casi di avvelenamento, anche letale, da metanolo, talvolta utilizzato in bevande contraffatte o
alterate).

Si raccomanda di stipulare prima della partenza una polizza assicurativa che preveda la copertura
delle spese mediche e I'eventuale rimpatrio aereo sanitario (o il trasferimento in altro Paese) del
paziente.

Vaccinazioni

Il certificato di vaccinazione contro la febbre gialla € richiesto, ai viaggiatori provenienti da zone a
rischio di trasmissione della febbre gialla. Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate,
tuttavia non obbligatorie, si raccomanda di consultare il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il
proprio medico.

MOBILITA'
Mobilita'

Patente: é riconosciuta la patente internazionale (modello ex Convenzione di Ginevra 1949). AVIS é
presente a Vientiane, Luang Prabang e Pakse.

Si segnala che spesso vengono date a noleggio automobili e soprattutto motociclette, che presentano
scarse garanzie di sicurezza. Inoltre, la circolazione stradale € - nel complesso - assai caotica,
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aumentando il rischio di incidenti.

E quindi consigliabile valutare con attenzione I'opportunita di noleggiare un mezzo di trasporto.

Si raccomanda in ogni caso di stipulare una assicurazione RC con adeguato massimale, che copra
anche infortuni e/o incidenti. Se coinvolti in incidenti stradali, i cittadini stranieri sono - nella maggior
parte dei casi - chiamati comunque a risarcire i danni a terzi, sia a persone, sia a cose.

Per informazioni di carattere generale sulla sicurezza dei voli e sulle Compagnie Aeree dei Paesi cui
e vietato operare nello spazio aereo UE, poiché non in regola con gli standard di sicurezza
dell’Agenzia Europea per la Sicurezza Aerea, si consiglia di consultare la Sezione Sicurezza aerea,
curata in collaborazione con I'Enac ed il sito della Commissione Europea.
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