Lesotho

Ultimo aggiornamento 23/2/2026
Valida al 24/02/2026

CRONOLOGIA AGGIORNAMENTI

Cronologia aggiornamenti

24/02/2026 - Informazioni Generali > Indicazioni per operatori economici
11/11/2025 - Revisione generale

16/01/2025 - Revisione generale

09/01/2024 - Situazione Sanitaria (Malattie presenti)

12/10/2023 - Situazione Sanitaria (Malattie presenti)

16/03/2023 - Revisione generale di tutte le Sezioni

16/09/2022- Situazione sanitaria: rimozione restrizioni Covid-19
11/10/2021- Situazione sanitaria: Covid-19.

IN PRIMO PIANO

Documenti e visti

passaporto necessario; visto non necessario, per turismo fino a 90 giorni. Consultare la Sezione
“Requisiti di Ingresso” di questa Scheda per maggiori informazioni.

Vaccinazioni

febbre gialla, obbligatoria per tutti i viaggiatori di eta superiore a 9 mesi, provenienti da Paesi a
rischio di trasmissione della malattia, nonché per i viaggiatori che abbiano anche solo transitato per
piu di 12 ore nell’ aeroporto di un Paese a rischio di trasmissione della malattia.

Per informazioni sulle malattie presenti, consultare la Sezione “Situazione Sanitaria” di questa
Scheda.Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si
raccomanda di consultare il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio medico / centro
vaccinale di riferimento.

Moneta

Loti (LSL) parificato al Rand sudafricano (ZAR).

Aree di particolare cautela



Si raccomanda di adottare le normali precauzioni richieste da un viaggio all’estero. Per maggiori
informazioni, consultare la sezione "Sicurezza" di questa Scheda.

Ambasciata

Ambasciata d’ltalia non presente nel Paese. E’ competente ’Ambasciata d’ltalia in Sud Africa.
AMBASCIATA D'ITALIA PRETORIA

796, George Avenue

0083 Arcadia - Pretoria

Tel: 0027 124230000/1

Cancelleria Consolare: 0027124230026/27

Fax Sede: 0027124305547 (Cancelleria Diplomatica Cape Town 002721-4245559)
Fax Cancelleria Consolare: 0027 12 342 56 18

Cellulare reperibilita solo in casi d’emergenza: 0027827815972

Sito web: ambpretoria.esteri.it/

E-mail: segreteria.pretoria@esteri.it

E-mail Cancelleria consolare: consolato.pretoria@esteri.it; visti.pretoria@esteri.it

INFORMAZIONI GENERALI

Dati Paese

Capitale: MASERU

Popolazione: 2,337 milioni (2024)

Superficie: 30.400 km2

Fuso orario: +1h rispetto all'ltalia; stessa ora quando in Italia vige

I'ora legale.

Lingue: inglese (abbastanza diffuso, tranne nelle zone rurali piu remote) e sotho meridionale
(Sesotho).

Religione: maggioranza cristiana, con un'alta percentuale di cattolici. Sono ancora presenti e
praticate anche le religioni tradizionali africane.

Moneta: Loti (LSL) parificato al Rand sudafricano (ZAR), che ha corso legale nel Paese

Prefisso per I'ltalia: 0039

Prefisso dall'ltalia: 00266

Clima: Gli inverni sono generalmente freddi, con precipitazioni nevose sugli altipiani, soprattutto nei
mesi di luglio ed agosto. Le estati sono piu calde, spesso caratterizzate da violenti temporali e da forti
escursioni termiche.

Ambasciata e Consolati

Ambasciata d’ltalia non presente nel Paese. E’ competente I’Ambasciata d’ltalia in Sud Africa.
AMBASCIATA D’'ITALIA PRETORIA

796, George Avenue

0083 Arcadia - Pretoria

Tel: 0027 124230000/1

Cancelleria Consolare: 0027124230026/27

Fax Sede: 0027124305547 (Cancelleria Diplomatica Cape Town 002721-4245559)

Fax Cancelleria Consolare: 0027 12 342 56 18


http://ambpretoria.esteri.it/
mailto:segreteria.pretoria@esteri.it
mailto:consolato.pretoria@esteri.it
mailto:visti.pretoria@esteri.it

Cellulare reperibilita solo in casi d’'emergenza: 0027827815972

Sito web: ambpretoria.esteri.it/

E-mail: segreteria.pretoria@esteri.it

E-mail Cancelleria consolare: consolato.pretoria@esteri.it; visti.pretoria@esteri.it

Informazioni utili

Nel Paese

Polizia: 123

Ambulanze: 121 0 124

In Italia

Per gli indirizzi e recapiti delle Ambasciata e dei Consolati del Paese accreditati in I'ltalia, consulta il
sito: https://www.esteri.it/it/ministero/rappresentanze-straniere/

Indicazioni per operatori economici

Ambasciata d'ltalia Pretoria

796 George Avenue, Arcadia, Pretoria

Tel: +27 12 423 0005/9

E-mail: pretoria.commerciale @esteri.it

Ministry of Trade & Industry, Cooperatives and Marketing
Lesotho National Development Corporation

Block A, Development House, Kingsway street

Maseru, Lesotho

Tel. +266 223 12012 Fax +266 223 10038

e-mail: info@Indc.org.ls sito web: www.Indc.org.ls

Documentazione necessaria all'ingresso nel Paese

REQUISITI DI INGRESSO

Passaporto

passaporto in corso di validita. Per le eventuali modifiche a tale norma, si consiglia di informarsi
preventivamente presso I’Ambasciata o il Consolato del Paese presente in Italia o presso il proprio
Agente di viaggio.

Visto di ingresso

non necessario, per turismo fino a 90 giorni.
Si ricorda che - per giungere in Lesotho - occorre transitare attraverso il Sud Africa.

Viaggi all'estero dei minori

si prega di consultare I’Approfondimento Documenti di viaggio- documenti per viaggi all’estero di



mailto:pretoria.commerciale@esteri.it
https://www.viaggiaresicuri.it/approfondimenti-insights/documentidiviaggio

minori

Formalita doganali e valutarie

nessuna.

Altre informazioni

nessuna.

SICUREZZA

Indicazioni generali, ordine pubblico e criminalita'

Nonostante le ultime elezioni legislative del giugno 2017 si siano svolte in un clima pacifico,
perduranti tensioni politiche possono dar luogo a manifestazioni ed episodi di violenza.

Dal dicembre 2017 é attiva nel Paese una missione militare e civile di sostegno al Governo del
Lesotho, promossa dalla Southern African Development Community (SADC) con I'obiettivo di
contribuire a stabilizzare ulteriormente la situazione di sicurezza nel Paese.

Sono in aumento i reati legati alla criminalita comune, in particolar modo furti e rapine, soprattutto
nella capitale Maseru.

Rischio terrorismo

Il terrorismo rappresenta una minaccia globale. Nessun Paese puo essere considerato
completamente esente dal rischio di episodi ricollegabili a tale fenomeno.

Avvertenze

Si consiglia ai connazionali di:

- registrare i dati del proprio viaggio su DOVESIAMONELMONDO oppure di scaricare la APP
“ViaggiareSicuri” con geo-localizzazione attiva,

- evitare eventuali assembramenti;

- adottare la massima cautela quando ci si muove per il Paese e soprattutto nelle ore serali, cercando
di non spostarsi da soli ed in zone isolate;

- non ostentare beni e non indossare oggetti di valore;

- mantenere sempre un atteggiamento di rispetto per gli usi e costumi locali, legati a modi di vita
tradizionali, specialmente negli insediamenti tribali delle zone rurali

- portare con sé una fotocopia del proprio passaporto, conservando l'originale in luogo custodito;

- prestare attenzione negli spostamenti in automobile. Gli standard di guida non sono ottimali e le
strade non sono sempre asfaltate e si snodano attraverso percorsi di montagna impervi ed isolati. Si
raccomanda, pertanto, di fare uso di veicoli fuoristrada, e di programmare attentamente gli itinerari,
cercando di evitare di viaggiare di notte e di portare con sé sufficienti scorte di carburante;

- evitare l'utilizzo del trasporto pubblico, a causa delle scarse condizioni di sicurezza ed efficienza.

In Lesotho, come in altri Paesi dell’area, sono presenti alcune specie di piante e di animali pericolosi.
Si suggerisce di osservare gli eventuali avvertimenti a riguardo da parte delle Autorita locali, del Tour
operator e delle strutture ospitanti.


https://www.viaggiaresicuri.it/approfondimenti-insights/documentidiviaggio

Normative locali rilevanti

Normativa prevista per uso e/o spaccio di droghe (leggere o pesanti): sono considerati reato e
puniti con pene severe |'uso, il possesso ed il traffico di sostanze stupefacenti, anche leggere.
Normativa prevista per abusi sessuali 0 violenze contro i minori: sono perseguite severamente
le violazioni commesse a danno di minori e le violenze carnali in genere. Va ricordato che coloro che
commettono all'estero reati contro i minori (abusi sessuali, sfruttamento, prostituzione) vengono
perseguiti al loro rientro in Italia sulla base delle leggi in vigore nel nostro Paese.

In caso di problemi con le Autorita locali di Polizia (stato di fermo o arresto), si consiglia di informare
’Ambasciata d'ltalia a Pretoria per la necessaria assistenza.

Informazioni per le aziende

Si consiglia alle Aziende italiane, che desiderino inviare nel Paese Tecnici 0 Maestranze, anche solo
per brevi missioni, di adottare specifiche misure di sicurezza e di attenersi alle disposizioni impartite
dalle Autorita locali, in materia di trasferimenti di personale straniero. Le Aziende italiane sono invitate
a registrare la presenza di proprie Maestranze su DOVESIAMONELMONDO e a segnalarle
all’Ambasciata d’ltalia a Pretoria.

Rischi ambientali e calamita' naturali

Aree di particolare cautela

SITUAZIONE SANITARIA

Strutture sanitarie

Le strutture sanitarie sono in genere assai carenti; in casi di emergenza si consiglia di recarsi in Sud
Africa, dove si trovano buone strutture sanitarie private.
Non si riscontrano patrticolari difficolta nel reperimento dei principali farmaci in commercio.

Malattie presenti

Bilharziosi (presso fiumi e laghi) e di Rickettsiosi (Tick Fever). Va, infine, sempre tenuto presente
che l'intera Africa meridionale € una delle regioni al mondo in cui I'AIDS e maggiormente diffuso.
Sono state rimosse tutte le restrizioni COVID-19, in ingresso e in uscita dal Lesotho.

Avvertenze

Si raccomanda di stipulare, prima della partenza, una polizza assicurativa che preveda la copertura
delle spese mediche e I'eventuale rimpatrio aereo sanitario (o il trasferimento in altro Paese) del
paziente.

E preferibile che I'assicurazione sanitaria preveda anche la possibilita di erogare anticipi, in caso di
ricovero ospedaliero. Le cliniche private, infatti, non effettuano prestazioni mediche senza il



pagamento anticipato di almeno un deposito, talvolta molto oneroso. Il deposito non viene richiesto,
gualora esista tra la struttura sanitaria e la compagnia assicuratrice una specifica convenzione.

Vaccinazioni

Il vaccino contro la febbre gialla e obbligatorio per tutti i viaggiatori di eta superiore a 9 mesi,
provenienti da Paesi a rischio di trasmissione della malattia, nonché per i viaggiatori che abbiano
anche solo transitato per piu di 12 ore nell’ aeroporto di un Paese a rischio di trasmissione della
malattia.

Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si raccomanda
di consultare il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio medico / Centro Vaccinale di
riferimento.

MOBILITA'
Mobilita'

Patente: Patente internazionale (modello Vienna 68 o Ginevra 49) obbligatoria per la guida di veicoli
a noleggio.

Temporanea importazione di veicoli

E richiesto il carnet di passaggio in dogana per i veicoli importati temporaneamente. Ulteriori
informazioni sul sito dell’lACI

Assicurazione auto

L'assicurazione per la responsabilita civile € obbligatoria.

Norme di guida

Guida a sinistra.

Trasporti in generale

La rete infrastrutturale € assai precaria, con poche strade asfaltate. Alcuni voli collegano la capitale
Maseru con l'aeroporto internazionale di Johannesburg (Sud Africa). Non vi sono collegamenti aerei
interni.

Per informazioni sulla sicurezza aerea e sulle Compagnie escluse dallo spazio UE (per mancato
rispetto degli standard dell’Agenzia Europea per la Sicurezza Aerea), si invita a consultare la Sezione
"Sicurezza aerea" curata con ENAC, oltre al sito ufficiale della Commissione Europea.
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