Mauritania

Ultimo aggiornamento 1/3/2026
Valida al 02/03/2026

CRONOLOGIA AGGIORNAMENTI

Cronologia aggiornamenti

02/03/2026 - Revisione generale

27/10/2025 - Situazione Sanitaria (Malattie Presenti)

28/02/2025 - Revisione generale Scheda

05/01/2025 - Requisiti di Ingresso

09/11/2023 - Situazione sanitaria (Malattie presenti)

09/06/2023 - Minime modifiche editoriali alla Sez. Sicurezza, Indicazioni generali
09/03/2023 - Minime modifiche editoriali alla Sez. Sicurezza

25/11/2022- Info Generali (mod. indirizzo Consolato Onorario)

29/04/2022- Info generali e situazione sanitaria

IN PRIMO PIANO

Documenti e visti

necessari sia il passaporto, con validita di almeno 6 mesi dalla data di ingresso in Mauritania, sia il
visto di ingresso, da richiedere obbligatoriamente on-line sul sito https://anrpts.gov.mr/fr >
https://anrpts.gov.mr/fr/visa/requestvisa . Prima del viaggio, € necessario verificare, sempre sul sito,
che il visto sia stato concesso. Consultare la Sezione “Requisiti di Ingresso” di questa Scheda per
maggiori informazioni.

Vaccinazioni

febbre gialla, obbligatoria per i viaggiatori di eta superiore ad un anno, provenienti da Paesi a rischio
di trasmissione della malattia.

Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si raccomanda
di consultare il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio medico / Centro Vaccinale di
riferimento.

Per informazioni sulle malattie presenti, consultare la Sezione “Situazione Sanitaria” di questa
Scheda.

Moneta


https://anrpts.gov.mr/fr

Ouguiya: una riforma monetaria del 2018 ha sostituito la vecchia Ouguiya (MRO) con la nuova
moneta (MRU), pari a 10 volte il valore del MRO. Poiché quest’ultimo € ancora correntemente usato
in alcuni conteggi, e a volte nelle ricevute di pagamento, & consigliabile verificare.

Aree di particolare cautela

Sono sconsigliate le zone di confine, in particolare ad est e a sud-est con il Mali, nonché la
regione settentrionale tra Mauritania, Algeria e Sahara Occidentale. Si raccomanda in ogni caso
massima prudenza. Per maggiori informazioni, consultare la sezione "Sicurezza" di questa Scheda.

Ambasciata

L'Ambasciata d'ltalia a Nouakchott e stata istituita con DPR 5113/6 del 17 marzo
2023. L'Ambasciatore e in sede dal 18 aprile 2024; la Cancelleria Diplomatica é stata aperta il
successivo 10 agosto.

AMBASCIATA D’'ITALIA A NOUAKCHOTT

Tevragh Zeina - Rue Mohamed Lemine Ould Ahmed, 703 - Nouakchott

Posizione Google Maps: https://maps.app.qgoo.gl/uHZ9gm6Vx1xYzaPv5

Tel. attivo h24/7: 00222 46 41 44 11

Mail: amb.nouakchott@esteri.it

Legal mail/PEC: amb.nouakchott@cert.esteri.it

INFORMAZIONI GENERALI

Dati Paese

Capitale: NOUAKCHOTT

Popolazione: 5.257.886, secondo stime di fonte ONU, aggiornate al mese di febbraio 2025. Il dato
include un milione circa di cittadini stranieri, in gran parte di nazionalita maliana, senegalese e
gambiana.

Superficie: 1.030.700 km2

Fuso orario: -1h rispetto all'ltalia, -2h quando in Italia vige 'ora legale.

Lingue: arabo classico (lingua ufficiale), hassanyia (arabo-berbero), francese (molto diffuso, usato
correntemente), pulaar (fulano), wolof, soninke.

Religioni: musulmana.

Moneta: Ouguiya.

Prefisso per I'ltalia: 0039

Prefisso dall'ltalia: 00222

Telefonia: e presente una rete cellulare con tre gestori (MAURITEL, MATTEL, EXPRESSO), tuttavia
con copertura non totale sul territorio.

Clima: L'80% del Paese e desertico; la temperatura media e di 25° con forti cambiamenti stagionali e
giornalieri. Il mese piu caldo e settembre con 24°- 34°, il mese piu freddo dicembre con 13° - 28°; le
piogge sono irregolari.


https://maps.app.goo.gl/uHZ9gm6Vx1xYzaPv5
mailto:amb.nouakchott@esteri.it
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Ambasciata e Consolati

AMBASCIATA D'ITALIA A NOUAKCHOTT

Tevragh Zeina - Rue Mohamed Lemine Ould Ahmed, 703 - Nouakchott
Posizione Google Maps: https://maps.app.goo.gl/uHZ9gm6Vx1xYzaPv5
Tel. attivo h24/7: 00222 46 41 44 11

Mail: amb.nouakchott@esteri.it

Legal mail/PEC: amb.nouakchott@cert.esteri.it

Desk Office ICE (Italian Trade Agency): Tel. 00222 41 18 25 33

CONSOLATO GENERALE ONORARIO D’'ITALIA A NOUAKCHOTT
Console Generale Onorario: Ahmed Baba Azizi EL MAMI

Indirizzo: avenue Bourguiba, 23

Tel: 00222 (0) 4525 5656

Email: nouakchott.onorario@gmail.com

L’Ambasciata d’ltalia a Rabat rimane tuttora competente per i visti e per le materie consolari:
2, Zankat Idriss Al Azhar

B.P. 111

Quartier Hassan

10000 Rabat, Marocco

Tel: 00212 537 21 97 36/37

Fax: 00212 537 70 68 82

Cellulare di reperibilita (attivo per i casi d'emergenza, nei giorni di chiusura degli Uffici): 00212 661
221324

E-mail: ambasciata.rabat@esteri.it

Website: Ambasciata d'ltalia Rabat — Sito Ufficiale Ambasciata d'ltalia a Rabat

Informazioni utili

Emergenze/Polizia: 117 oppure 00222 45252158 — 45252965

Gendarmeria : 119

Emergenze mediche: Centre hospitalier national: 00222 5252135

Vigili del Fuoco: 18

Direction du Tourisme: BP 182 — Nouakchott; Tel 00 222 4525 1367 — 4529 2144 — Fax 4524 3516

Per gli indirizzi e recapiti del’Ambasciata e dei Consolati Onorari della Mauritania in Italia, consultare
il sito www.ambamauritanieitaly.it oppure https://www.esteri.it/it/ministero/rappresentanze-straniere/

Indicazioni per operatori economici

Gli Imprenditori italiani, interessati ad avviare attivita economico-commerciali o ad effettuare
investimenti, possono rivolgersi a:

ICE - Agenzia per la Promozione all'estero e l'internazionalizzazione delle Imprese italiane
Sezione per la Promozione degli Scambi del’Ambasciata d'ltalia in Marocco
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21, Avenue Hassan Souktani

20060 CASABLANCA

E-mail: casablanca@ice.it

Sito internet: http://www.ice.gov.it/paesi/africa/marocco/ufficio.htm?sede Tel: (00212) 522224992 /
522224994 | 52224995/4996 - Fax: (00212) 522274945

Desk Office dell’ufficio ICE di Casablanca presso '’Ambasciata d’ltalia a Nouakchott: Tel. 00222
46 41 44 11

Enti Governativi che curano gli investimenti esteri in Mauritania:

Chambre de Commerce, Industrie et Agriculture de Mauritanie

303, Avenue de I'lndépendance

BP 215 — Nouakchott

Tel. 00222 45252214 - 45253314 Fax 00222 45253895 - 45240504 e-mail:
info@chambredecommerce.mr sito web: www.chambredecommerce.mr

MINISTERE DU COMMERCE, DE L’'INDUSTRIE ET DU TOURISME — DIRECTION PROMOTION
COMMERCE EXTERIEUR

Sito web: www.commerce.gov.mr

Documentazione necessaria all'ingresso nel Paese

REQUISITI DI INGRESSO

Passaporto

necessario, con validita di almeno 6 mesi dalla data di ingresso in Mauritania. Per le eventuali
modifiche relative alla validita residua richiesta del passaporto, si consiglia di informarsi
preventivamente presso ’Ambasciata o il Consolato del Paese presente in Italia o presso il proprio
Agente di viaggio.

Visto di ingresso
Dal 5 gennaio 2025, e obbligatorio richiedere il visto on line, sul sito https://anrpts.gov.mr/fr >

https://anrpts.gov.mr/fr/visa/requestvisa. Prima del viaggio, i passeggeri devono verificare, sullo
stesso sito, che la loro richiesta risulti approvata.

Viaggi all'estero dei minori

si prega di consultare I'’Approfondimento di questo sito Documenti di viaggio - documenti per viaggi
all’estero di minori.

Formalita doganali e valutarie

L'esportazione di valuta locale € proibita. Per la valuta straniera non ci sono restrizioni, ma e
necessaria apposita dichiarazione. All'uscita dal Paese, dietro presentazione di tale dichiarazione, e
possibile esportare la valuta per 'ammontare massimo dichiarato. Si consiglia di conservare le
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ricevute dei cambi effettuati, spesso richieste in dogana per giustificare spese e acquisti. [l cambio e
ammesso solo presso enti 0 alberghi autorizzati nonostante sia diffuso il mercato nero dei cambi.
L'uso dei traveller's cheques é limitato: si consigliano Traveller's Cheques in US$ o in Euro. Le carte
di credito vengono accettate solo in alcuni hotels e negozi-ristoranti. Alcuni sportelli Bancomat sono
presenti a Nouakchott e Nouadhibou, presso le principali banche.

Altre informazioni

nessuna.

SICUREZZA

Indicazioni generali, ordine pubblico e criminalita’

Sono sconsigliate le zone di confine, in particolare ad est e a sud-est con il Mali (data la forte
concentrazione di rifugiati e la porosita delle frontiere), nonché la regione settentrionale tra
Mauritania, Algeria e Sahara Occidentale (in cui risultano ancora presenti campi minati risalenti alla
meta degli anni '70, ad oggi non completamente bonificati).

Tenuto conto del generale quadro di sicurezza nella regione del Sahel, dove operano tuttora gruppi
terroristici, si raccomanda in ogni caso massima cautela.

Sono sconsigliati i viaggi nel deserto, che non prevedano il ricorso ad Operatori di comprovata
professionalita, non solo per gli aspetti propriamente securitari, ma anche per i rischi di incidenti o
emergenze mediche, che potrebbero comportare difficolta di assistenza.

Allo stato attuale, nella capitale Nouakchott si verificano raramente episodi di microcriminalita, dato il
forte controllo di Polizia. E comunque preferibile evitare le zone molto periferiche.

Si raccomanda di non partecipare a manifestazioni.

Rischio terrorismo

La porosita delle frontiere nella regione del Sahel - di cui la Mauritania fa parte — puo consentire ai
Gruppi terroristici di operare a cavallo tra le linee di confine e, potenzialmente, di sferrare attacchi in
gualsiasi punto della regione.

Rischi ambientali e calamita' naturali

Non si registrano casi di terremoti o calamita naturali, salvo, in alcune zone, le esondazioni dei corsi
d’acqua durante la stagione delle piogge, con rischio di danni alle persone.

Aree di particolare cautela

Sono sconsigliati tutti i viaggi:
- a nord della citta' di Zouerate;
- a nordest della direttrice Zouerate - Ghallaouia;
. a est della linea Ghallaouia Akhrejit; - a sud-est della linea Akhrejit - Kankossa;
- nella fascia al confine con il Mali.



Dato il deterioramento della situazione di sicurezza nel vicino Mali, si sconsiglia vivamente di
avvicinarsi alle frontiere con questo Paese. Eventuali trasferimenti via terra con il Mali (che resta,
comunque, una destinazione sconsigliata a qualsiasi titolo) potrebbero avvenire solo attraverso il
territorio senegalese. Sono inoltre assolutamente sconsigliati i viaggi al confine con I'Algeria e il
Sahara Occidentale.

La presenza di attivita' illegali (passaggio in territorio mauritano di trafficanti armati, ricerca illegale di
oro), la presenza di mine e il rischio di infiltrazione di gruppi terroristici ha portato le autorita'
mauritane a dichiarare una "zona militare", delimitata ad est e a nord dai confini mauritani, ad ovest
dal 10mo meridiano e a sud dal parallelo 18mo 40'.

Il Ministero della Difesa mauritano considera "qualsiasi individuo che transiti in tale parte del territorio
nazionale quale obiettivo militare".

Si raccomanda di evitare tutti i viaggi non essenziali nell'area al confine di Nouadhibou con il
Sahara Occidentale (PK55) fino a Zouérat.

Inoltre, & sconsigliato recarsi, salvo spostamenti per motivi di assoluta necessita, nelle zone:

- a nord della direttrice Choum Aghouedir;

- ad est della direttrice Aghouedir Tichit;

- a sudest della direttrice Tichit-Kaedi (comprese le wilaya di Assaba, Gorgol e Guidimaka). Si
ricorda inoltre che, in prossimita’ del punto di confine PK55 di Nouadhibou, i dintorni della strada
principale sono minati. E' pertanto imperativo non allontanarsi dalla strada principale.

Nel resto del territorio mauritano € comunque necessario esercitare particolare cautela. E'
essenziale una guida prudente: i piccoli incidenti stradali a Nouakchott sono frequenti, benché di
solito senza gravi conseguenze per passanti e guidatori. Viaggiare di notte € pericoloso. In aree
non servite da strade asfaltate, come il sito turistico del "Parc National du Banc d'Arguin”, e
consigliato I'uso di due veicoli e 'accompagnamento di guide esperte.

Avvertenze

A coloro che dovessero comungue decidere, sotto la propria responsabilita, di recarsi nel Paese, si
raccomanda di:

- registrare i dati del proprio viaggio su DOVESIAMONELMONDO oppure di scaricare la App
Viaggiare Sicuri attivandone la geolocalizzazione;

- segnalare la propria presenza alla competente Ambasciata a Rabat ambasciata.rabat@esteri.it,
e, per conoscenza, allAmbasciata d’'ltalia a Nouakchott: amb.nouakchott@esteri.it Si
raccomanda di attenersi scrupolosamente ad eventuali ulteriori suggerimenti forniti dagli
Operatori, se non inclusi nella presente Scheda;

- elevare la soglia di attenzione, evitando spostamenti nelle ore notturne, assembramenti,
manifestazioni e luoghi affollati nella capitale, e tenendo presente che, in caso di un improvviso,
eventuale deterioramento della situazione securitaria, i locali frequentati da stranieri potrebbero
essere un potenziale bersaglio. E’ preferibile tenersi aggiornati sulla situazione di sicurezza sui
media internazionali;

. evitare le spiagge troppo isolate prospicenti a Nouakchott ed il quartiere 'Le Cinquiéme' dopo |l
tramonto;

- tenersi lontani dai luoghi di assembramento, in caso di manifestazioni e proteste;

- alloggiare in hotel con accesso controllato;

- in alcune regioni dellinterno non é garantita la copertura telefonica ed Internet;

- evitare abbigliamenti ed atteggiamenti che potrebbero urtare la suscettibilita della cultura islamica
tradizionalista,
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- mantenere la calma ed un atteggiamento cortese, in caso di attraversamento delle frontiere
terrestri, anche se i tempi d’attesa fossero prolungati, e nella capitale, nel caso si fosse fermati
dagli Agenti di Polizia, che controllano sistematicamente i veicoli con targhe straniere;

- portare con sé un documento di identita, in caso di controlli da parte delle Forze di Polizia locali
(conservandone copia in luogo sicuro).

Si sconsiglia assolutamente il turismo individuale, specialmente quello effettuato in automobile in
zone desertiche. In caso di spostamenti via terra su lunghe distanze, si raccomanda di viaggiare in
convogli di piu di una vettura, se possibile con autisti locali, procurati da grandi alberghi o Agenzie di
Viaggio di reputazione affidabile, e comunque mai nelle ore notturne.

L’importazione, il consumo e la vendita di alcool sono vietate in Mauritania. L'importazione di carne di
maiale e suoi prodotti derivati € fortemente sconsigliata. Si sono recentemente registrati casi di
sequestro temporaneo del passaporto di turisti trovati in possesso di salumi.

Normative locali rilevanti

Normativa prevista per uso e/o spaccio di droga: la detenzione e I'uso di stupefacenti sono
proibiti e severamente puniti.

Normativa prevista per abusi sessuali o violenze contro i minori: & considerato crimine punito
con la detenzione per periodi variabili a seconda dei casi e della gravita.

Coloro che commettono all’estero reati contro i minori (abusi sessuali, sfruttamento, prostituzione)
vengono perseguiti al loro rientro in base alle leggi in vigore in Italia.

In caso di problemi con le Autorita locali di Polizia (stato di fermo o arresto), si consiglia di informare
I’Ambasciata d’ltalia a Nouakchott, il Console Onorario e/o ’Ambasciata d’'ltalia a Rabat (competente
per il Paese in materia consolare), per la necessaria assistenza.

Informazioni per le aziende

Si raccomanda alle Aziende italiane di adottare specifiche misure di sicurezza e di attenersi
scrupolosamente alle disposizioni impartite dalle Autorita locali in materia di trasferimenti di personale
straniero. Si consiglia pertanto di predisporre adeguati servizi di protezione dei lavoratori, sia sul
posto di lavoro, sia nelle loro abitazioni e nei loro spostamenti.
Alle Aziende italiane, che desiderino inviare Tecnici o Maestranze nel Paese, anche solo per brevi
missioni, si consiglia di richiedere:
- alla Ditta invitante, di accompagnare il personale italiano nei tragitti da e per I'aeroporto,
spostandosi, se possibile, in ore diurne e limitando i percorsi stradali;
- che il personale italiano sia alloggiato in luoghi sicuri e sorvegliati, i cui esatti recapiti siano
comunicati alla ditta italiana;
- che al personale italiano siano garantite assistenza e sorveglianza durante lo svolgimento dei
lavori.
Si consiglia inoltre di organizzare per tempo i pernottamenti presso alberghi dotati di sistemi di
sorveglianza e di controllo dei visitatori.
Le aziende italiane sono invitate a registrare la presenza di proprie maestranze su
DOVESIAMONELMONDO e a segnalarle alle Ambasciate d’ltalia a Nouakchott.

SITUAZIONE SANITARIA



Strutture sanitarie

Le strutture sanitarie sono assai carenti soprattutto fuori Nouakchott e Nouadhibou. Le cliniche a
Nouakchott e Nouadhibou si fanno pagare per le cure mediche (a volte in Euro o in Dollari americani)
e potrebbero non accettare Carte straniere. Pertanto, oltre ad avere un'adeguata assicurazione
sanitaria di viaggio, € consigliabile disporre di fondi sufficienti a coprire il costo di qualsiasi
trattamento medico all'estero e il rimpatrio. E’ possibile che i farmaci acquistati in loco si rivelino
contraffatti.

Malattie presenti

Sono diffuse, a causa della dieta, patologie non trasmissibili, in particolare cardio-vascolari e
nefrologiche (diabete e insufficienza renale).

Relativamente a quelle trasmissibili, sono da evidenziare nella capitale rischi di Epatite A e B,
disturbi gastro-intestinali, tipici dei viaggi in climi sub-tropicali, nonché di dengue
https://www.salute.gov.it/new/it/scheda-malattia/dengue/.

La massima cautela va consigliata circa le patologie a trasmissione sessuale, data una persistenza
del Virus HIV.

La Malaria e stata quasi completamente debellata nelle regioni costiere.

Possono verificarsi casi di contagi importati dalla zona afro-equatoriale sub-sahariana, tra cui tetano,
meningite, Febbre gialla, Rift Valley fever https://www.salute.gov.it/new/it/scheda-malattia/febbre-
della-valle-del-rift/?paragraph=0 e sporadici episodi di febbri emorragiche.

Per maggiori informazioni su virus Ebola, si consulti il sito dell'Organizzazione Mondiale della Sanita
http://www.who.int/csr/disease/ebola/en/, ove vengono forniti costanti aggiornamenti sulla sua
diffusione in Africa occidentale.

Tutte le misure di restrizione legate al Covid-19 sono state revocate.

Avvertenze

Si raccomanda di stipulare, prima della partenza, una polizza assicurativa che preveda la copertura
delle spese mediche e I'eventuale rimpatrio aereo sanitario (o il trasferimento in altro Paese) del
paziente. Si raccomanda, comunque, di avere la disponibilita di fondi sufficienti a coprire il costo di
qualsiasi trattamento medico, nonché il rimpatrio sanitario.
Si consiglia di:
- portare con sé dall’ltalia eventuali farmaci specialistici di propria necessita;
- previo parere medico, effettuare la vaccinazione contro I'epatite A e B, e tutte le altre suggerite
da uno specialista. La profilassi antimalarica andrebbe adottata, sempre dietro consiglio medico
, dalle persone che dovessero recarsi nella zona di confine con il Senegal, o nel periodo
luglio/dicembre per la restante parte del Paese;
- bere solo acqua e bibite in bottiglia senza I'aggiunta di ghiaccio; utilizzare acqua bollita o
minerale anche per l'igiene orale;
- consumare cibi ben cotti, sbucciare frutta, ortaggi e verdure o ben lavarli con acqua pulita.

Vaccinazioni

Il Certificato di vaccinazione contro la Febbre gialla € obbligatorio per i viaggiatori di eta superiore ad
un anno provenienti da Paesi a rischio di trasmissione della malattia. Per ulteriori indicazioni in merito
a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si raccomanda di consultare il sito
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https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio Medico / Centro Vaccinale di riferimento.

MOBILITA'
Mobilita'

Patente: Italiana (per 6 mesi).

Importazione temporanea di veicoli: in dogana viene richiesto il "Carnet di Passaggio”. E altresi
possibile che al proprietario dell'autovettura venga richiesto di firmare una dichiarazione

di “Engagement sur I’honneur”, con la quale egli s'impegna a non vendere la sua autovettura durante
la sua permanenza nel Paese. La suddetta dichiarazione costituisce, a tutti gli effetti, il permesso alla
circolazione per un periodo determinato e puo essere successivamente rinnovato, a pagamento, in
dogana o presso altri punti di frontiera. Per dettagli sulla disciplina dell'importazione di veicoli, anche
di passaggio, si suggerisce di rivolgersi allAmbasciata di Mauritania a Roma.

Assicurazione auto: Rc obbligatoria.

Trasporti: 704 km di ferrovia ad un solo binario, di proprieta della Compagnia Statale delle Miniere;
7.660 km di strade, di cui 866 asfaltati; porti a Nouadhibou e Nouakchott; 8 aeroporti con pista
asfaltata, di cui 3 con pista di lunghezza tra 2.500 e 3.000 metri. Anche se le strade sono
generalmente in buono stato, occorre fare attenzione alla sabbia lungo i lati della strada,
all'attraversamento di animali e ai taxi collettivi inter-urbani (Taxis brousse), che sono spesso causa
di incidenti.

Collegamenti con I'Europa: i collegamenti sono garantiti dalle seguenti Compagnie Aeree: Air
France, Royal Air Maroc, Tunis Air, Iberia. Non vi sono collegamenti diretti con I'ltalia.

Per informazioni sulla sicurezza aerea e sulle Compagnie escluse dallo spazio UE (per mancato
rispetto degli standard dell’Agenzia Europea per la Sicurezza Aerea), si invita a consultare la Sezione
"Sicurezza aerea" curata con ENAC, oltre al sito ufficiale della della Commissione Europea.



https://wwwnc.cdc.gov/travel
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